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Dedico este trabalho a Henry
que nunca me deixou desistir
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Apresenfagac

Esta cartilha propde a produgéo de videos como instrumentos para

a promogdo de uma EducagGo Ambiental, partindo das
inquietagdes da Educacdo Profissional e Tecnolégica. Para tanto,
utilizaremos o aparelho celular como principal equipamento e a
dgua como tema central das produgdes. Veremos que hd muito o
gue aprender sobre esse recurso fundamental para a vida no
planeta e que informagdes importantes podem ser levadas ao

pUblico por meio dos videos, compartilhados em diversos meios.

O percurso para chegarmos ao produto final se dard através da
comparagdo entre as partes de um rio e cada etapa da produgéo
audiovisual. Esperamos que vocé descubra, reflita, produza e
compartilhe, e que os videos provoquem reflexées e proporcionem

novas aprendizagens a quem produz e a quem assiste.

Boa leitura, boa prdtica, se divirtam!




Oficializada pela Lei 9.795/99 (que instituiu a Politica Nacional
de Educacdo Ambiental — PNEA), a EducacGo Ambiental é descrita
como processo por meio do qual o individuo e a coletividade constroem

valores sociais, conhecimentos, habilidades, atfitudes e competéncias

voltadas para a conservacéo do meio ambiente e sua sustentabilidade.

Conforme a PNEA, a construcdo desses elementos essenciais a
sustentabilidade demanda uma educacdo ambiental articulada em
todos os niveis e modalidades do processo educativo, respeitando-se
as particularidades regionais e locais. Para tanto, pressupde-se uma
prética educativa integrada, continua e permanente, sobretudo em
cursos de formacdo e especializagdo técnico-profissional, a fim de
gue se trate da ética ambiental das atividades profissionais a serem
desenvolvidas.

Os Parédmetros Curriculares Nacionais (PCN) e as resolugdes do
Conselho Nacional de Educacéo (CNE) reconhecem a Educagéo
Ambiental como uma temdtica a ser inserida no curriculo de modo
diferenciado, ndo se configurando uma nova disciplina, mas, um

tema transversal.
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- E o local onde
a dgua
subterr@nea atinge
a superficie,
dando origem a

um curso d’dgua.

O ponto onde a é4gua
aflora é também chamado
de olho d’dgua, mina,
fonte, bica ou manancial.

O cineasta Glauber Rocha dizia que para se fazer cinema bastava
uma cémera na mdo e uma ideia na cabe¢a. Em nosso caso: um
celular na méo e muitas ideias na cabeca. Com esta afirmacéo, o
artista defendia que a producdo audiovisual estivesse a servico da

transformacgéo social.

Para o educador Paulo Freire, a transformacdo social passa pelo
desenvolvimento coletivo de uma consciéncia critica sobre a

realidade, o que ele chama de Conscientizagéo.

Com o objetivo de alertar e conscientizar a populagdo sobre a
importancia do cuidado e preservacdo da dgua, a Organizacdo das
Nagdes Unidas — ONU, instituiu o Dia Mundial da Aguo,
comemorado em 22 de marco, ao mesmo tempo que langou, no ano
de 1992, a Declaracéo Universal dos Direitos da Agua, que tem a
consciéncia ambiental como um dos principais temas, conforme

estabelece no artigo 72:

A dgua néo deve ser desperdicada, nem poluida, nem
envenenada. De maneira geral, sua utilizacdo deve
ser feita com consciéncia e discernimento para que
néo se chegue a uma situacéo de esgotamento ou de

deterioragcdo da qualidade das reservas atualmente

disponiveis. [%

NASCE
A IDEIA




POSSIVEIS
[eMATICAS

RE(ACIONADAS

Hidrelétricas

A cémera esté no celular, que
provavelmente j& estd na mao.

Neste momento, daremos vazdo

as ideias que fervilham nas cabecas.

Novas ideias também podem

surgir de perguntas.

Secas e
Enchentes

utilizagdo

De que forma acontece a gestdo
dos recursos hidricos no Brasil?

Vocé |4 ouviu falar ou 4
participou de um Comité de
Bacias Hidrogréficas?

As dguas no Brasil estao
sendo bem cuidadas pelo
poder pUblico?

Qual o papel do poder publico
e da sociedade civil para a

garantia da dgua potével?

A d&gua é um recurso natural

inesgotdvel?



J& sabemos que para o tema “dgua”

existem diversas abordagens e reflexdes importantes.

(¢ [J
W/ O] A facilitadora ou o facilitador sugerird a divisdo do grande grupo

em pequenos grupos, para a constru¢do dos roteiros.

C H U VA D E Apés a divisdo dos grupos, as pessoas podem conversar e langar

todas as ideias a respeito do tema.

As ideias podem ser anotadas, gravadas em dudio,
gravadas em video, desenhadas...

. . Mas, para se definir a temética do video,
‘ . o grupo todo precisa estar de acordo.

. ‘ . ‘ Isso acontece por meio do
‘ . consenso.
a
FW& sae pundamentais,

QUER SABER MAIS SOBRE AS AGUAS NO BRASIL?

A Agéncia Nacional de Aguas - ANA, é o 6rgdo
regulador dedicado a fazer cumprir os objetivos
e diretrizes da Lei das Aguas do Brasil.

A ANA lancou para a educagéo bésica,
no ano de 2018, o Catdlogo
de Materiais Didéticos com o tema Agua para
a educacdo bésica.

Todo o material é disponibilizado
gratuitamente no sitio eletrénico da ANA:

http://capacitacao.ana.gov.br “

Consulte também o Férum Nacional
da Sociedade Civil nos Comités de Bacias
Hidrograficas

http://fonasc-cbh.org.br “
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¥ @6@6 da dgua do planeta
estd disponivel para

d consumo humano,

quando néo estd poluida.
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Mudancas climdticas e aumento estd concentrada

da demanda podem alterar o ciclo nas geleiras e nas

da &gua, causando uma crise hidrica*. ellEs
subterrédneas

Essa crise pode ser agravada por
outros fatores, como: os eventos

extremos, o aumento acentuado do

desmatamento e a falta de A} ‘!ﬂlﬂ[’ﬂ[ﬂ% A R|COLQ € A

investimentos em infraestrutura hidrica. EMAIS CONSOME AGUQ
NO MUNDO

*A CRISE HIDRICA Estima-se que

AfelA:
A DISTRIBUICAC o
DE ENERGIA ELETRICA,
0S MANANCIAIS SURTERRANEOS,
A SQUDE DA POPUIACAO, ’ 0

ALEM DE CAUSAR

RQC'ONAMENTO’ da dgua existente no mundo é salgada e néo é
ESCASSEZ adequada ao nosso consumo direto nem & irrigagdo

. da plantacéo.
€ IMPACTOS ECONOMICOS.

Sugestdo de videos para pesquisa:

® ® SERIE: CONSCIENTE COLETIVO
--ﬂ“ PRODUZIDO POR: INSTITUTO AKATU
/l\ DISPONIVEL EM: www.akatu.org.br Q{B



A dgua é recurso essencial para a populagdo e para o desenvolvimento econémico.
Atividades como hotéis, bares, lanchonetes, lavanderias, cabeleireiros e lava-rapidos
tém a dgua como recurso fundamental para o seu funcionamento. Ainda assim, muitas
empresas ndo atentaram para a importdncia da conservacdo e uso eficiente da égua,

com prdéticas constantes de desperdicio e poluicdo de rios.

De acordo com o Sebrae, ndo existe empresa que ndo precise de dgua para funcionar,
entretanto, alguns produtos precisam de muito mais dgua do que outros. Vejamos na
ilustragdo a quantidode de dgua necessdria para produgdo de alguns produtos.

Por este motivo, é importante que as informacdes a respeito da crise hidrica e dos
impactos da poluicdo das dguas cheguem ao maior nimero de pessoas, a todos os
niveis de ensino, a empreendedores e a trabalhadores dos mais diversos setores da

economia.

Séo os residuos provenientes de processos industriais e rede de esgoto
que sdo lancados no meio ambiente, na forma de liquidos ou de gases.

Os efluentes precisam ser tratados antes de serem lancados nas dguas.
O tratamento ideal para cada tipo de efluente é indicado de acordo com
a carga poluidora e a presenga de contaminantes. Existem vdrios tipos de

tecnologias usadas para esse fim.




Uer, e

E o curso d'égua que deségua
em um rio principal

ou em um lago.

Séo os afluentes

que alimentam

o rio principal.

O ROTEIRO (OU SCRIPT) LISTA TODOS
OS ELEMENTOS (AUDIO, ViDEO, ACOES,
COMPORTAMENTO E DIALOGO) QUE SAO

4 AS IDEIRS
NECESSARIOS PARA CONTAR A HISTORIA.

ELE DEVE ESTAR DIVIDIDO EM CENAS E A u M ENTA M
CONTER AS INDICACOES DE ACOES E OS 0 ROTE'RO

DIALOGOS.




CENA
DESCRICAO

DESCREVER
i CENA

DETALHADANMENTE
EXEMPLO,

CENA 0

O VIDEO INICIA

CcOM TNMAGENS DE

UM RIO POLUIDO,

CENA 02

' ENTRA A TNAGEN

DA PESSOR
ENTREVISTADA

AUDIO: SO DIRETO,

0S PLANOS SAO 0S

ENQUADRAMENTOS

ESCOLHIDOS PARA
CADA CENA.

EXEMPLOS DE PLANOSl

DEFINIR O TIPO DE

OFF, TRILHA

SONORA (MUSICH)..
EXENPLO: 1

OFF: (€ @uinpo 0 AUDIO
NAO PERTENCE A IMAGENN, &
0 SOM £ INSERIDO

NA EDICRO).

VOZ DA PESSOA
ENTREVISTADA

o PLANO DE ATBIENTACAO
. TODO O AMMBIENTE €
ENQUADRADO
NA CENA

(CLOSE UP)
SO DIRETO

Pesquise mais sobre roteiro:

- www.tertulianarrativa.com/comoeroteirodecinema

o~
GE):\I)(EQ([J)I(})II);%EA UM peThLHE DA ceng
SER PARTES po CO
kP
UM okyero OU um DETALHE QUg
QUEIRA CHAMAR ATENCAO

LOCACAO

LOCAL ONDE SERf
REALIZADA A
GRAVACAO

RIO POXIMW
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Assim como na literatura conhecemos os géneros literdrios, a exemplo dos contos, novelas, ensaios ou fabula,
no cinema também hd formatos especificos que devem ser considerados antes da escrita do roteiro.

Dentre eles, vamos falar sobre o documentdrio, a animacéo e a ficgéo.

Nesse processo, cada fotograma de um filme
é produzido individualmente, criado

ANTNACAO

== [

tanto por computagdo grdéfica quanto

fotografando uma imagem desenhada.
Outra técnica de animagdo é o stop motion,
na qual séo fotografados cada movimento de
um modelo real, feito com diversos tipos de
materiais, por exemplo, massa de modelar.

Na ficgdo, cenas séo criadas para representar uma situacéo,
podendo ter como base a vida real, por meio da encenacdo,

ou utilizar elementos irreais ou fabulosos para passar uma

mensagem.

O documentdrio explora a realidade e demanda
uma pesquisa detalhada sobre o tema a ser
retratado. Tem como objetivo fundamental
o testemunho e a reflexdo sobre a realidade,
partindo desta. Geralmente é composto por

entrevistas de pessoas que entendem do assunto.

Quanto mais vocés assistirem a conteddos audiovisuais diversos, observando as escolhas
e os elementos narrativos presentes em cada obra, mais répido e facilmente encontraréo
novas formas de olhar o mundo e de construir suas préprias narrativas.

Fonte: GUIA DO EDUCADOR - experimentagdo audiovisual em ambientes educativos (clarocurtas) k



Caso tenha escolhido trabalhar com som direto e entrevistas,
procure sempre um local silencioso para gravar.

O ideal seria utilizar um microfone, mas caso ndo seja
possivel, a cdmera do celular consegue captar a voz com
qualidade, desde que seguindo as seguintes dicas: grave
em local silencioso, aproxime a cdmera enquadrando os
ombros e o rosto do entrevistado (numa distdncia que néo
cause constrangimento, porém, o mais préximo que conseguir).

O 4udio também pode ser gravado separadamente e incluido
durante a edicdo (cuidado com ruidos, vento e outros fatores
que prejudiquem a gravagdo), neste caso, o texto é narrado
enquanto as cenas acontecem.

2. ENQUADRAMMENTO
€ ESTARILIDADE DA CANERA

Imagine que cada cena do video é uma obra de arte.

Assim, tudo que compde o quadro, os personagens, a paisagem,
o fundo da cena, os detalhes, tudo precisa estar |4 por
um motivo, para comunicar algo, para harmonizar a cena,

para denunciar ou reivindicar.

Assim como o fato da cdmera estar estdtica
ou em movimento deve ter uma motivagéo.
Sé tome cuidado para ndo “tremer demais”
na hora das filmagens e acabar causando

tontura nos expectadores.
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3. TLUNWINACAO

A luz é um dos aspectos mais importantes e devemos atentar para algumas dicas.
Utilizar a luz do sol a nosso favor é sempre uma boa opcéo. E preciso fazer testes,
procurar o melhor dngulo para que a iluminacédo fique ideal, cumprindo o objetivo

de cada video.

Se a luz do sol estiver por trés da pessoa ou objeto filmado provocard uma contraluz,

fazendo com que fique escuro, sem definicéo.

Caso a luz do sol esteja muito forte e disposta imediatamente em frente ao conteddo
a ser filmado, pode provocar um efeito “chapado”, sem o sombreamento ideal para

a definicdo da cena.

Para uma iluminagdo melhor definida, é aconselhével filmar em dias nublados.

Mas, caso néo seja possivel, testar diversos dngulos é muito importante

para encontrar a luz ideal.

Predrcde

Eo espaco

ocupado pelas
dguas, o caminho

que o rio percorre.

Com a escrita do roteiro j@ temos o caminho
a ser seguido para chegarmos ao produto
final, |4 sabemos os lugares onde serdo
feitas as gravacdes, os materiais necessdrios,

HORA DAS FILIMAGED
CAMINHO A SE P
RUMO AO PRODUTO FINALI

as linguagens utilizadas, os equipamentos
e a equipe envolvida.




E o caminho tortuoso

de um curso d'dgua.

O caminho tortuoso também dé beleza ao rio.

Néo tenha medo de inovar, criar e romper
padroes e lembre-se que o produto final deve
provocar uma reflexdo em quem assiste.

Imprevistos também acontecem, e uma boa
maneira de resolver é ter sempre um plano B.
Assim como o rio desvia de situagoes que possa
interrompé-lo, a producéo também deve buscar
caminhos que dé fluidez as filmagens.




PY e Para editar um video é preciso ter
um programa de edicdo e alguma
familiaridade com ele. E possivel
encontrar programas totalmente
gratuitos, sejam eles bdsicos ou
profissionais. H& também aplicativos

As filmagens desdguam na edicéo - para edicdo de video no préprio celular.
momento de finalizar a producéo

ENQUA
DRAMENTO

um filme de Fulano de Tal

-~ Linha do Tempo (timeline) Efeitos de Transicdo
A maioria dos programas de edicdo utiliza a timeline Nem toda mudanca de quadro requer um
para facilitar o processo de montagem do video efeito de transicGo, geralmente se utiliza o
e a visualizagéo quadro a quadro. Nela é possivel “‘corte seco’’ (sequéncia de quadros sem
ordenar as cenas, cortar, inserir efeitos, dudios, efeitos). Os efeitos servem para marcar
legendas e deixar a criatividade fluir, considerando ou suavizar a mudanga de cena. Um dos
o objetivo previsto no roteiro. efeitos mais conhecidos e utilizados é o fade,

quando a opacidade de uma cena vai
diminuindo até se tornar invisivel, revelando
a cena seguinte.

Legendas Trilha Sonora
Os titulos aparecem no inicio do video e os créditos E preciso um cerfo cuidado ao incluir musicas
no fInGI. Legendor as leClS, ou norrogées fombem no proiefo. Existem sites que disponibilizom
é muito importante para facilitar o entendimento trilhas sonoras autorizadas e gratuitas.
por pessoas surdas, por exemplo. Além disso, ao Tenham atencéo com os dudios, pois os programas
utilizar enTreViSTOS, o nome da pessoa deve aparecer de ed|gao d|sp6em de recursos para d|m|nu|gdo
na fela (exceto em casos de néo autorizagdo ou dos ruidos, controle de volume, dentre outros.

necessidade de sigilo da identidade da pessoa
entrevistada).

E o local onde uma corrente de dgua, como um rio, desdgua.

Sendo assim, um rio pode ter como foz outro rio, um grande lago,

uma ICIgOG, um mar ou © ocedno.




E o sentido da correnteza em um curso d'dgua da nascente para a foz

A producéo audiovisual é levada ao publico, provocando um estimulo a reflexdo

Todos os videos produzidos a partir desta cartilha serédo compartilhados
nas redes sociais, em pdginas criadas especificamente para a divulgagéo
das produgdes e interagéo do piblico. Dessa forma, o conteddo estard
acessivel para uso diddtico, possibilitando a promogéo de uma Educacéo

Ambiental em diversos espacos.

no curso das dguas cartilha




E o sentido contrdrio ao que corre o fluxo do rio, em direcdo & nascente.

O publico dd o feedback por meio de roda de conversa, compartilhamento
de experiéncias e mudancas de atitudes.

Cineclmbes

Cineclubes sé@o espagos democrdticos, sem fins lucrativos,
que estimulam o pulblico a ver e discutir o cinema.

Nestes espacos, é possivel refletir sobre a linguagem
do cinema, utilizar a experiéncia audiovisual como
ferramenta de educacéo, estimular o desenvolvimento
do pensamento critico e viabilizar acdes concretas.

Exibicdes seguidas de debates, dos videos produzidos a
partir desta cartilha, possibilitam uma reflexdo a respeito
da realidade para agir sobre ela.

QUE TAL COMECARIMOS

TEMMOS 'MUITO MUDANDO DE ATITUDE
AGORA ENTENDO f\ FAZER PARA £ CASA € NA COMUNIDADE,
f I CUIDAR MELHOR COMPARTILHANDO ESSAS
AU} (012 p‘ AG‘ A £ § INFORIMACOES?

UM RECURSO TRO  PAS NOSSAS AGUA

PRECIOSO




< SUGESTOES DE PROGRAMAS
PARA EDICAO DE VIDEOS

PARA USAR NO COMPUTADOR APLICATIVOS

4 <« .

MOVIE MAKER VIDEO SHOW @

O Windows Movie Maker & um dos programas de edicéo de Pode ser usado para criar e editar videos junto com

videos mais conhecidos na versdo desktop e também é fotos. Além disso, ele permite a gravacdo de voz

. . s . . . ’ ’
considerado por muitos usuarios de Windows como um texto nos videos, mdsicas e muito mais
, .

software simples.

¢ LIGHTWORKS

Se vocé quer bons resultados, recursos avangados e uma
ferramenta que funcione em Windows, Mac e Linux, o
Lightworks é o programa de edigdo de videos ideal para

D& a opgao de compartilha-los com seus amigos
logo depois. Ainda é possivel acrescentar musica
e efeitos especiais rapidamente.

VoCé.

Se vocé precisa fazer edigdes de videos de diferentes O 4udio e o video editados neste app podem ser
complexidades, o VSDC Free Video Editor € uma boa solugdo. arrastados em linhas do tempo bem definidas e de
O programa, que é gratuito, permite criar projetos com simples acesso. Os videos podem ser cortados ou
varios efeitos de audio e video, através de uma interface girados e ainda ter alteragdes no tempo de reproducao.

simples e intuitiva.

Alpabetizacac M

A proliferacdo dos meios de comunicacdo de massa e de novas tecnologias provocou mudancgas
decisivas nos processos e no comportamento da comunicacdo humana. A alfabetizagao midiatica
visa a empoderar cidaddos, fornecendo-lhes competéncias (conhecimento, habilidades e atitudes)
necessarias para envolver a midia tradicional com as novas tecnologias, incluindo os seguintes
elementos ou resultados de aprendizagem:

compreender o papel e as fungdes da midia nas sociedades democréaticas;
compreender as condigdes sob as quais a midia pode exercer suas fungoes;
avaliar criticamente os contelidos de midia;

envolver-se com a midia para se expressar e participar democraticamente; e

revisar habilidades (incluindo habilidades em TIC) necessarias para produzir
conteudos produzidos por usuarios.

Fonte: UNESCO
http://www.unesco.org/new/pt/brasilia/communication-and-information/
digital-transformation-and-innovation/media-and-information-literacy/
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