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O cérebro e a memoéria

Para entender como a memoria se forma e e
“‘armazenada”, precisamos compreender que O
cerebro € um dos orgados mais complexos do Nnosso
corpo. Ele funciona como uma rede interligada por
celulas nervosas (neurbnios) altamente especializadas
gue se conectam (sinapses) para processarem a
mMmemoria e a aprendizagem.

Imagine a memaoria como se fosse sua escola, onde a
diretoria que gerencia as coisas, equivale ao
HIPOCAMPO (estrutura cerebral com formato de
cavalo marinho responsavel em participar ativamente
Nnos processos de emocao, aprendizado e memoria),
ou seja, € 0 hipocampo que determina o que devera
ser “armazenado” na memoria de longo prazo.

Para que essas memorias sejam armazenadas de
forma efetiva e duradoura € preciso que o cerebro
faca associacdes e decida o que € importante e em
que area cerebral essas informacdes devem ser
guardadas e resgatadas posteriormente, quando se
fizer necessario. Alem disso, o cortex pre-frontal ajuda
a memoria por meio do controle cognitivo e
estrategico, atuando sobre o0s processos de
recuperacado da memaoria em outras zonas cerebrais.

Como ja dizia Kandel, 2006: “Somos produtos das nossas
sinapses. Somos quem somos em funcdo daquilo que
aprendemos e do que lembramos.” (Neurocientista, Nobel
2000).

Claudio Santos
lgor Adriano de Oliveira Reis
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prresentag&o

Apresentamos esse Produto Educacional (PE) como parte integrante da pesquisa \
intitulada de “A mnemotecnia como estrategia de aprendizagem significativa em
Biologia no ensino medio integrado: ressignificar saberes”, que foi desenvolvida no
Programa de Mestrado Profissional do Instituto Federal de Sergipe, sob orientacéo
do Prof. Doutor Igor Adriano de O. Reis. Consiste em uma Guia Sugestivo de Tecnicas
Mnemonicas em Biologia destinado aos professores e alunos da disciplina de
Biologia.

A etimologia da palavra Mnemonica advem da derivacdo da palavra grega
Mnemosyne (Deusa Grega da Memoria). De forma simples e direta define-se
mnemotecnia ou téecnicas mnemobnicas como um sistema formado por
metodos e regras de associacdes de memoria para recordar ou aprender
algo em especifico, como: nomes, regras, formulas, datas, classificacdes,
conceitos, etc. E ainda segundo Yates, prefere usar a expressao “arte da

memoria”, quando se refere a mnemotecnia (YATES, 2017).

Na atualidade a Neurociéncia e seus campos correlatos, mesmo ainda sendo
recentes, tentam explicar e viabilizar os processos de ensino e
aprendizagem de forma a utilizarem na contextualizagado dos conteudos em
Biologia, praticas que estimulem o raciocinio logico e os habilitem na
internalizagcdo do conhecimento, bem como no resgate hierarquizado da
memoria. Com o objetivo de favorecer um melhor entendimento dos
processos envolvidos no ensino e aprendizagem, a neurociéncia vem
recentemente com a intencdo de ser cada vez mais aceita e promaovida,
para isso temos a Neuroeducacdo. A Neuroeducacao relac/jo'na—se
diretamente com os mecanismos mnemobnicos de ensino e apre aizagem /
na educacgdo. Por essa forma a mnemotecnia quando apli adas das praticas 3

ensino de Biologia.

pedagogicas devem chegar a resultados satisfatorios




A mnemotecnia usa como base o conhecimento previo para
incorporar a outro novo, em termos do ensino e aprendizagem
de Biologia seria uma estrategia para auxiliar alunos e
professores na internalizagcédo a medio e longo prazo um

conhecimento, usando a aprendizagem associativa e
)

significativa, que posteriormente possam ser retomadas de ZZ
forma hierarquizada, quando se fizer necessario a resolugéo g ' ‘
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de uma situacdes-problema. O presente guia ndo objetiva ’
retrocesso na aprendizagem pela simples forma de

memorizar, mas de sugerir aos educadores e educandos

mMultiplas formas de planejar o ensino e aprendizagem em sala

de aula, fazendo uso dos diversos recursos possiveis e NEMON

4

aplicaveis.

Estrategias mnemo&nicas sdo por definicdo formas tecnicas instrucionais que
reforcam e auxiliam a memoria na retencéo de conteudos de forma que estimulam
0s alunos pelo uso de dispositivos verbais ou visuais No armazenamento dessas novas

informacdes e quando se fizer necessario, resgata-las sistematicamente
(AMIRYOUSEFI; KETABI, 2011).

Entéo, esse guia visa de forma pratica auxiliar os docentes e discentes do melhor uso
de mnemodnicos, relacionando-os as informacdes formais dos livros didaticos
previamente aplicados no ambiente estudantil, que muitas vezes sdo vistos como
abstratos e complexos e com isso, resgatando a memoria de arquivo previamente
armazenadas de forma ludica, interativa e significativa. Exerca seu protagonismo!

As téecnicas mnemonicas divergem bem do ato de decorar, ja que decorar € repetir
algo que né&o representa significado e que tdo pouco se compreendeu, resultando
posteriormente em esquecimento. Ja na mnemotecnia a informacéo e armazenada
rapidamente porque O Nnosso cerebro interpretou essa nova informacdo como
complementar a um conhecimento previo e associado ao entendimento dos

conteudos significativamente.



Entende-se que no mundo do trabalho o sujeito mesmo tendo vindo de uma
escola dialogicamente solidaria, em algum momento ele necessitara e
recorrera as suas habilidades e competéncias metacognitivas para enfrentar a
competitividade e conquistar seu espaco. Portanto, ndo se deve ignorar a
condicdo de Aprendizagem Significativa ofertada pela Mnemotecnia na
ressignificacdo de saberes na formacédo dos estudantes do Ensino Medio
Integrado na Educacdo Profissional e Tecnologica, assim como a sua
aplicabilidade na praxis pedagogica no desenvolvimento dos conteudos, a
exemplo os de Biologia. Fica subentendido desse modo, ao alinhamento com a
formacdo humanitaria e integral que possibilitem a emancipacéo,
protagonismo e transformacé&o social por meio do amplo desenvolvimento das
potencialidades fisicas e intelectuais dos discentes.

Faca bom uso do guia e
esperamos que sirva de
estimulo as conexoes
sindpticas, favorecam o
surgimento de novos

mnemonicos em biologia e

desmistifiquem a ideia (7 | Sempre que surgir
> esse QR code é
de memorizar-decorar-  Aglll indicativode

expansdo de
conhecimento.Com um
aplicativo especifico
instalado, aponte a

por memorizar-imaginar- (Wl cmera do seu celular

e pesquise!

reproduzir, substituindo

criar.
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Créditos da imagem: https://pin.it/IWRBIV4

“Radioativo”:

duas questdes “Um pouco da vida e da

obra da Madame Curie

m
inspira %‘; dg e os 85 anos de sua
Fonte: Mneménico criado pelo autor P S'ﬁlme visita em Belo
com uso do produto Sapolio Radium . Horizonte”
. i sobre Marie
da BomBril® (2022). N&o representa Curie”

um produto radioativo.




Os tipos mnemonicos

As técnicas mnemonicas sdo classificadas em cinco tipos bdsicos proposto
por Amiryousefi e Ketabi em 2011, através do adaptado de Thompson de
1987. Veja o infografico abaixo.

-?'T Recordar informacdes
&% numeéricas a partir de
rimas de palavras
familiares com nimeros

Pegword

Recordar de
informagdes a partir de
keyword — o similaridade acustica Lembrar de informagdes

Biisneoss a partir dos itens
R— _ dispostos ao longo de

© um lugar familiar por
caminho imagindrio
Loci

Recordar dos padrdes de
formato relacionados as
palavras gue estruturam as
informacgdes a serem
resgatadas através da escrita

—®

—a Linguisticos

Spatial

grouping
—®  Espaciais _I—‘ - ’L

Recordar de

informacdes
3 g Finger . relacionando-as com
05 TIPOS DE ‘ 0s nossos dedos
MNEMONICAS \ s
Hilll--.

>N Wy Lu +  Recordar de informacdes

através da disposi¢ao de

Semantic @ palavras no meio de uma

[~ R historia contada que resgate a

compreensao da informagdo ao
Lol . longo da recitacdo da historia de
skl h maneira sequencial
_.-—'_’ ' _1
Recordar de informagdes a
partir da organizacdo de
w- palavras-chave ou letras
dispostas em lista, grupos ou
— significados para facilitar o

resgate integro da compreensao
dos elementos

Recordar informagdes ao
cantar uma musica ou
parddia que contenha

palavras-chave em sua letra e
respeitando seu padrdo
ritmico e melddico

Fonte: Elaborado pelo autor com base em Amiryousefi e Ketabi em 2011.



Orientacoes basicas para a criagdo e
aplicagdo de dispositivos mnemaonicos

1. Mnemonicos linguisticos

% 1.1. Método da palavra-cavilha ou Pegword method:

Exemplo: o numero de apéndices em uma aranha. No caso, pode-
se mentalizar a imagem de uma aranha comendo um biscoito,
para lembrar que ela possui 0ito apéndices (oito=biscoito).

Veja as etapas para a criagéo dessa
modalidade de mneménico - pdg. 49

1.2. Método da palavra-chave ou Keyword method
No caso, pode-se mentalizar a imagem de uma garota super saudavel, chamada Tina,
que esta comendo um sanduiche de peixe, para lembrar que ha bastante proteina
neste alimento (proteina=Tina).

Veja as etapas para a criagéo dessa
modalidade de mneménico - pdg. 49

2. Mnemonicos espaciais

2.1. Método do local ou loci method

Veja, para recordar dos nomes dos cortes anatdmicos saginais,
transversais e coronais, pode-se motivar os alunos a projetarem-
se mentalmente para a frente do portéo de suas casas e pedirem
para sairem (saginal) dela em direcdo a rua, onde se deparam
com o transito (transversal) da rua e, ac aguardarem por alguem
na calcada, uma velha coroca (coronal) os aborda na calcada.

Veja as etapas para a criagéo dessa
modalidade de mneménico - pdg. 49




2.2. Método do agrupamento espacial ou spatial grouping method

Para estudar os diferentes tipos de secdes cbnicas: circulo, elipse e parabols;
pode-se explorar a ampliacéo da grafia de letras que compdem estas palavras e
podem remeter as formas das quais fazem referéncia. Por exemplo: as letras “c” e
“0” lembram um “circulo”; as letras “e” e “I” lembram uma “elipse”; e as letras “p” e
“b” lembram uma “parabola”.

Veja as etapas para a criagdo dessa
modalidade de mneménico - pag. 49

2.3. Método do dedo ou finger method

Entéo, pode-se recordar dos valores resultantes dados as unidades imaginarias
dos numeros complexos quando elevadas em poténcias especificas,
simultaneamente pronunciando o valor resultante da equac&o e conformando os
dedos para lembrar a poténcia na qual o niumero foi elevado. Por exemplo: iO (=1,
dedos unidos formando um zero), i1 (=i, polegar levantado), i2 (=-1, polegar e
indicador levantados) e i3 (=-i, polegar indicador e medio levantados).

Veja as etapas para a criagéo dessa
modalidade de mneménico - pag. 50

3. Mnemonicos visuais

3.1. Método de fotografias ou pictorial method

Observe, para relatar a existéncia de uma mamifero que possui um
bico semelhante ao de um pato, um corpo coberto de pelos, pde
ovos, amamenta seus filhotes e pode apresentar ferrdes
venenosos na parte de tras de suas patas, mostra-se necessaria a
exibicdo paralela de um material visual (ex. fotografia de um
ornitorrinco) para que todas estas caracteristicas possam ser
associadas corretamente a este ser vivo.

Veja as etapas para a criagéo dessa
modalidade de mneménico - pag. 50




3.2. Método de imagem ou pictorial method

No caso, pode-se exibir a imagem de uma arvore florida em forma de anjo

(lembrando a palavra Angiospermae) para reforcar que este tipo de planta
pertence ao grupo das angiospermas.

Veja as etapas para a criagéo dessa
modalidade de mneménico - pag. 50

4. Mnemonicos verbais

4.1. Método de organizacdo semantica ou semantic organization method

Para recordar das trincas de nucleotideos que interrompem a leitura
do DNA (DeoxyriboNucleic Acid - Classificado como Acréonimo nesse
metodo mnemobnico) pelo RNAmM, pode-se compor uma breve

poesia com palavras que derivam das primeiras letras dos triplets:
U Amor Amado

U Gamado Amor
U Amor Gamado

Veja as etapas para a criagéo dessa
modalidade de mneménico - pdg. 50

4.2. Método de historia contada ou semantic organization method (Story-telling)

Exemplo, para relembrar a denominacédo de cada uma das etapas da profase | em
divisbes meioticas, conta-se uma estoria satirica onde o pesquisador que descobriu
estas fases meiodticas, resolveu denomina-las homenageando sua querida zebra de
estimacado por té-lo providenciado celulas do seu tecido ovariano para serem
estudadas. Sendo assim, j& que ele sempre ficava admirando sua linda zebra
pastando durante o dia da janela do seu laboratorio enquanto trabalhava
arduamente em sua pesquisa, ele decidiu eternizar essa lembranca secretamente
dando os seguintes nomes para as etapas da profase I: Leptoteno (Linda), Zigoteno
(Zebra), Paquiteno (Pastando), Diploteno (Durante) e Diacinese (Dia).

Veja as etapas para a criagéo dessa
modalidade de mneménico - pag. 51




4.3. Método da paroédia musical ou musical parody method

Vejamos, uma parodia da musica “Ciranda Cirandinha”, respeitando seu ritmo e
melodia, para serem relembrados os nomes dos tipos de ovulos e seus respectivos
tipos de segmentacéo nos representantes do Reino Animalia, poderia apresentar a
seguinte composicéo literal: “Oligo, oligolecito, um mamifero vai dar. Vamos 4
heterolécito, um anfibio originar. E do ovo centrolécito, um artrépode se fez. Ja do
ovo telolecito, uma ave dessa vez. No primeiro e no segundo, segmentacgao total. No
terceiro e no quarto, ela era parcial.”

Veja as etapas para a criagdo dessa
modalidade de mneménico - pdg. 51

5. Mhemonicos fisicos

5.1. Método da sensacao fisica ou physical sensation method

No caso, pode-se ilustrar a letra “L” ao estender o dedo indicador e
polegar da mao esquerda enquanto se estiver analisando um mapa

_ geografico disposto na frente do observador. Assim, o ponto cardeal

‘- / “Leste” estara representado pelo seu polegar. Lembrando que néo e

o possivel formar a letra “L” na outra orientagéo (ex. usando a mao
direita).

Veja as etapas para a criagdo dessa
modalidade de mneménico - pdg. 51

5.2. Método da sensacao fisica ou physical sensation method

O metodo possui duas etapas. Na primeira, associa-se as informacdes a serem
representadas com movimentos corporeos. Na segunda, movimenta-se as partes do
corpo para estimular o resgate das informacdes sensitivas. No caso, pode-se
demonstrar que o polo norte € muito frio ao cruzar os bracos e friccionar as duas maos
nos bragcos em meio a um dialogo sobre esta regido do globo. [E] k=55

e

Veja as etapas para a criagdo dessa
modalidade de mneménico - pdag. 52

Fonte: Adaptado de MARTINS, 2015.




A Biologia compreende uma ciéncia que

estuda de forma ampla varios campos

académicos, como a botanica, citologia,
embriologia, ecologia, genetica,
microbiologia, zoologia, etc. Do latim
bius=vida, e logos=estudo. A Biologia nos
ensina a compreender cientificamente as
transformacdes vitais de todos os seres
Vivos, 0S processos que envolvem as
doencas, as drogas, os desequilibrios no

meio ambiente e suas inter-relacdes, bem

como demais fendbmenos que interferem a
& vida na terra. A Biologia nos permite desse
modo, tornarmos sujeitos criticos e aptos a
reivindicar o direito de um mundo

equilibrado e melhor para viver.

Créditos da imagem:https://mobile.twitter.com/darwindobenfica/with_replies

Vocé sabia que o britanico Charles Darwin, considerado um
dos pais da Biologia e da Teoria da Evolucao das especies,
esteve no Brasil a bordo do seu lendario veleiro HMS Beagle
a servico da Marinha Real Britanica? Veja mais no QR code

abaixo.

natureza e indignado
com a corrupgao: O que arles
Darwin achou do Brasil do século 19”

“0O que Charles Darwin
Viu no Brasil”




Botanica

A botanica é um ramo da biologia que no geral nao desperta interesse
pelos alunos em funcao da sua nomenclatura complicada. Mas vamos
melhorar um pouco isso!

ORDEM DO REINO DAS PLANTA

BRIncar e Pular na Garagem € Animado.
Briofitas - Pteridofitos - Gimnospermas - Angiospermas:

Musgos

Ritmo da musica: Facil - Jota Quest
Musgo ndo e tdo bom

Sem vasos, pequeno porte sempre

Raiz, caule e folha so presentes

Em sonho Briofitas sdo assim

Os gametas vao nadando

Pteridofitas que verm em segundo
Tambem sim

Folha, caule e raiz

Tambem surgem os vasos

Espordofito formado, permanente entéo
Facil, botanica e facil

Pra vocé e eu e todo mundo aprender juntos (2X)
Na gimnosperma, claro

Semente ser nua e valido

E o estrobilo prepara para ser polinizado
Falar de angiosperma e simples

SO temos que nos lembrar

Tem flores e frutos ©

Polinizadores mil

N&o entendo quem diz

Que gostar de botanica e raro

Fico ate emocionado

Vou cantar entéo

Facil, botanica e facil

Pra vocé e eu e todo mundo aprender juntos (3X)

Fonte: https://www.youtube.com/c/MeGustaBio


https://www.youtube.com/c/MeGustaBio

HISTOLOGIA VEGETAL

Parénquima comeca com “P” de “Pacote”, onde vocé guarda algo.
Portanto: Parénquima aquifero= armazena agua.
Parénquima clorofiliano= armazena clorofila

O estdbmato € uma estrutura muito importante para a planta, pois atua nos
Mecanismos de trocas gasosas, transpiracédo e conducgao de seiva.

Ritmo da musica: O sol - Vitor Kley

O sol

Quando aparece e a folha ilumina

O estbmato pode se abrir

Sem sol

A célula-guarda potassio elimina

E agua junto vai sair

Mas quando agua tem

Planta pode abrir o ostiolo, o ostiolo

CO2 muito baixo pro estdmato € um aviso, um aviso
REFRAO

Mas o estdmato o que faz?

Serve pra trocar gas

CO2 entrou, mas vapor d’agua sai

Mas o estdmato o que faz?

Serve pra trocar gas

CO2 entrou, mas vapor d’agua sai

Mas vapor d’agua sai, mas vapor d’ agug,
Celula-guarda € quem controla
A abertura do ostiolo

Quanto mais agua evapora
Mais o xilema vai subindo
Celula-guarda € quem controla
A abertura do ostiolo

Quanto mais agua evapora
Mais o xilema vai subindo

Fonte: https://www.youtube.com/c/MeGustaBio

Veja em:
Canal Me Gusta Bio



https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEU_pt-PTBR1008BR1008&q=Vitor+Kley&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEwzMTAwNjMwUIJw0zMqs83yCgy1lLKTrfRzS4szk_WLUpPzi1Iy89Ljk3NKi0tSi6wSi0oyi0sWsXKFZZbkFyl456RW7mBl3MXOxMEAAG3duA9ZAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjS0-eAq7_5AhVhDtQKHeu9DSIQmxMoAXoECAcQAw
https://www.youtube.com/c/MeGustaBio

Tecidos vegetais
SEX

Suber - Esclerénquima - Xilema

Vasos condutores

FLOLIBELA toma XILEBRa
FLOema - LiBer - (seiva) ELAborada - Xllema - LEnho - (seiva) BRuta

Fonte: http://biologia.blogspot.com

Tecidos condutores de seiva

O Xilema e Floema pode ser associado no ritmo da musica “llarié”, vejal
Ta na hora, ta na hora.

Dessa seiva circular

Pelos vasos do xilema

Agua e sais vai transportar

Pelos vasos do floema

Seiva orgénica vai chegar

La no caule e naraiz

Onde o amido vai ficar

llarilarilari & & 66(2x)

Xilema e Floema transportando com amor!

Fonte: https://www.mundovestibular.com.br

REPRODUCAO DAS PLANTAS

Para entender as fases da divisdo e a qual classe de
plantas pertencem os esporofitos (diploides) e os
gametofitos (haploides), associamos a seguinte frase:
Briofitas s&o gametofitos, de resto sdo esporofitos!

Fonte: Desconhecido



https://www.mundovestibular.com.br/
http://biologia.blogspot.com/

Orgaos reprodutores dos vegetais

A FlLa ESTA ANDando
Antera + FlLete = ESTAme, onde o conjunto € o ANDroceu

ESTava ESperando O GINECologista
ESTigma + EStilete + Ovario = GINECeu.

As gimnospermas em ritmo de S&o Jodo:
“‘Gimnosperma iaia

nao tem fruto ioid

0 vento que vai polinizar,

o0 pinhdo & semente e

a pinha nao e floooooor”.

Fonte: https://www.sobiologia.com.br. Acesso em

FOTOSSINTESE

Ritmo da musica: Essa tal liberdade - SO Pra Contrariar

Claro que a fotossintese € na claridade

A clorofila a luz tem que albsorver
Fotolise da agua com a finalidade

Do hidrogénio se ligar ao NADP

O2 liberado, o ATP agora

Vai se formar na fotofosforilagéo

Fase clara rende, a luz € quem controla
No tilacoide e que ocorre a reacéo

CO2 do ar, planta vai captar

Seja noite ou seja dia

No estroma e que agora vamos ver
Como a glicose o cloroplasto cria
Processo ndo pode parar no fim de tarde
A fase escura continua a acontecer

Gas carbbdnico se junta ao ciclo de Calvin
ATP e o hidrogénio |la do NADP

Estdmato fechado ja passou da hora

A glicose foi formada la na reacéo

Se a producéo rende e a planta extrapola
Forma o amido como reserva de nutricao
CO2 do ar planta vai captar Veja em:
Seja noite ou seja dia Canal Me Gusta Bio
No estroma e que agora vamos ver

Como a glicose o cloroplasto cria

Fonte: https://www.youtube.com/c/MeGustaBio




Citologia

A citologia é um dos ramos da Biologia que estuda o universo celular. As
células sao unidades morfofuncionais de qualquer ser vivo, sendo estudada
ha séculos. O pioneirismo se deu com o advento do microscépio em 1590
pelo holandés Zacharias Janssen e em 1665 pelo inglés Robert Hooke.

ORGANELAS CELULAR

=2
Ribossomo sintetiza
proteinas dejynontac @

N_litocéndria.‘ mitocondria
e quem faz a respiracac

-
-

3 .
O complexo de Golgi
armazena a secregac

'O centrioclo participa da
divisaoc celulaaaar!) &

S
O reticulo apresenta
a fungao de transperta

Manica de Marcela Nex Leat | Timodsing | Flart | Shuttertock

“4 .
Lisossomos tem enzimas
pra fazer a digestao

Fonte: http://www.pictame.com/tag/organelascelulares

Ciranda,cirandinha
Mitocéndria, mitocdndria/ E quem faz respiracdo/Ribossomo sintetiza/ Proteinas de montao.

O Complexo de Golgi/ Armazena secrecgao/ Lisossomo tem enzimas/ "Pra" fazer a digestéo.
O reticulo apresenta/ A fungédo de transportar/ O centriolo participa/ Da divisdo celular



Ritmo da musica: Ndo me deixe sozinho - Nego do Bor&
Quebrou

O Lisossomo digeriu no interior

E o centriolo o cromossomo orientou
Ajudou a formar o cilio e o flagelo
Aluuuuuno figue tranquilo

Que o assunto € de boa

Todos tém ribossomo, porque a funcéo dele nédo € nada a toa
Ele faz proteina, RNA reconhece

Preso la no rugoso ou no citoplasma ele aparece

O reticulo liso € uma rede de tubos

Que produzem lipidios e mandam pro Golgi que recebe tudo
Tambem reticulo liso atua no estresse

Elimina o alcool que a gente ingere, as vezes acontece
Bombou Mitocdndria sintetizou

O ATP no interior

A glicose ela usou

Cloroplasto foi guem formou

Cloroplasto foi guem formou...formou

Veja em:
Canal Me Gusta Bio

Fonte: https://www.youtube.com/c/MeGustaBio

DIVISAO CELULAR

Compreende um processo de multiplicagdo, onde uma celula se
divide em duas que chamamos de Mitose, ou em quatro, a Meiose.

Veja a letra da musica a seguir:



https://www.youtube.com/c/MeGustaBio

Ei pra dividir MITOSE vem ai, MITOSE vem ai, opa! ( 2x) Refréo

A INTERFASE vai preparar, e em G1 produz RNA no S DNA vai duplicar,

G2 mais proteinas, pra tudo comecgar...

E agora ndo erro mais néo (ndo erro mais n&ao)

Quero entender como e a divisédo

Se for MITOSE 4 fases tem

E pra formar tecido a mesma sempre vem (a mesma sempre vem)

PROFASE os cromossomos j& duplicados comegam a espiralar nucléolo e carioteca
vao desaparecer, mas em compensacao vai fuso aparecer

Na METAFASE & bem legal (é bem legal)

tudo na placa equatorial e a maxima espiralizacdo centrébmeros no entanto ja se
duplicaréo (ja se duplicarao)

Na ANAFASE ja separadas e as cromatides pros polos sdo puxadas e pra ocorrer
por tanto a migragcéo séo as fibras do fuso que se encurtaréo

Na TELOFASE pra encerrar (pra encerrar)os cromossomos ja vao descondensar
nucleolo e carioteca vao reaparecer séo duas celulinhas que agora vamos ter (que
agora vamos ter)

Mas na MEIOSE é outro papode uma ceéelula agora formam 4 sdo 8 fases pra
reproducao esporos ou gametas ja aparecerao (ja aparecerao).

Fonte: autor desconhecido

Para lembrar o que ocorre nas subfases da interfase
G1: “G” de Grande atividade do citoplasma

S: “S” de Sintese do DNA Y \ -
G2: %27 de duplo (cromossomos duplicados) & = 2 ) /\\\
A7 e
Fonte: http://biologia.blogspot.com \ . it

As fases da mitose \ 8 ) 1:\
< f ry
- (\d’

o to efonar ou :

aquerei inha miga ereza

rofase - etafase - nafase- elofase

Fonte: http://biologia.blogspot.com



http://biologia.blogspot.com/

T
Fases da proéfase |

Linda Zebra PAstando Durante o DIA
Leva Zico Para Distante Disso
Led ZePpelin Duplamente Doido
Leptoteno - Zigoteno - Paquiteno - Diploteno - Diacinese

Fonte: https://www.sobiologia.com.br.

BASES NITROGENADAS

No DNA: Agnaldo Timoteo e Gal Costa
Ana Tinha Calgca Grande
Adenina - Timina - Guanina - Citosina

Nota: No RNA substitui Timina por Uracila

Bases nitrogenadas puricas

AGua PURa ,
Adenina - Guanina - PURica

RNA MENSAGEIRO

As 3 trincas que jamais poderdo terminar uma fita de RNAmM, sdo:

UAA U Amor Amado
UAG. U Amor Gamado
UGA. U Gamado Amor

Fonte: https://www.sobiologia.com.br

Os seis principais aminoacidos:
FelLlx TREME ao LeVAr ISoTRIp
Fenilanina, Llsina, TREonina,

MEtionina, Leucina, VAlina,
ISoleucina e TRlotifano




T
CICLO DE KREBS

Olha que legal esse mnemobnico que usa o metodo “historia
contada” ou “Story-telling” para associagcdo de palavras em
sequéncia por meio de uma historia. O causo se desenrola e a
sequéncia dos fatos tem palavras que remetem ao que se quer
lembrar. Esse método funciona bem quando vocé utiliza palavras
ao maximo parecidas, por mais ridiculo que possa parecer.

"Pedi um suco bem acido

Faltava o seu tio coar.............. Acetil-CoA

Eu queria um suco citrico...... Ac. Citrico

Ele me deu um parecido......... Ac. Isocitrico
Oxala! O suco, o cinico............ Ac. Oxalosuccinico
Fez com alface.....cccccveeeiiinnnn.l. Ac. a-cetoglutarico
E nd0 quis 0 suco coar............ Succinil-CoA
Depois do suco, o cinico......... Ac. Succinico

FOI fUM@T i, Ac. Fumaérico
Efumar fazmal....ccoooeeveeieei. Ac.Mélico

Oxala ele sobrevival"................ Ac. Oxalacético

FONTE: https://www.facebook.com/NomesCientificos/posts/880051475478699/




Ecologia & Evolucao

Parte da Biologia que estuda as rela¢ées dos seres vivos entre si e com o
meio, chamamos de Ecologia. Essa palavra foi utilizada pela primeira vez em
1866 por Ernest Haeckel, bidlogo, médico e naturdlista que ajudou a
popularizar o trabalho de Charles Darwin. O termo ecologia vem da juncdo
de duas palavras gregas: Oikos = casa, e logos = estudo. Desse modo a
ecologia estuda os habitats dos de todos os seres vivos.
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Fonte: SANTOS, Vanessa Sardinha dos. "Ecologia"; Brasil Escola.
Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/biclogia/ecologia.htm

Mais sobre Ecologia
e atividades.
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Fonte: https://www.youtube.com/c/MeGustaBio

Ritmo da musica: Olha a explosao - Mc Kevinho

Quer estudar origem da vida

Virar um especialista

Oparin e o Haldane agora déo a dica
Quer estudar origem da vida

Virar um especialista

Oparin e o Haldane agora d&o a dica
Oparin e o Haldane agora déo a dica
Oarlana

Terra primitiva ”- e~

N&o era assim néo

Gas metano, amobnia, hidrogénio
EoO2néo | X
]

Olha a explosao T —
Com os raios

UV e os raios do trovao

La no oceano acontecia entdo

Compostos organicos em unido

E os coacervados entrando em acéao, ¢c&o, ¢éo, ¢ao, cao
Com os raios

UV e os raios do trovao

Compostos organicos em unido

E os coacervados entrando em acéo, ¢éo, ¢éo, ¢&o, cao

,'\‘\h AL
Py
&' 3

Veja em:
Canal Me Gusta Bio

Fonte: https://infinittusexatas.com.br/origem-da-vida-resumos-e-mapas-mentais/




Embriologia

Ao estudo do processo de formacgdo e desenvolvimento do individuo desde
a fase de zigoto até o seu nascimento, chamamos de Embriologia.

AS FASES DE DESENVOLVIMENTO EMBRIONARIO

Mosca Bem Grande na Nutella
Morula - Blastula - Gastrula - Néurula

Manso e Branco Gato Nao Obedece
Morula - Blastula - Gastrula - Néurula - Organogénese

Fonte: O autor

OS TIPOS DE OVULOS

Cantar em ritmo de “ciranda cirandinha”

Oligo, oligolecito um mamifero vai dar

Vamos la heteroléecito um anfibio originar

E 0 ovo centrolécito um artropode vai dar

E o ovo telolécito uma ave vai formar

No primeiro e no segundo, segmentacéo total

Fonte: Desconhecido

Reggae da embriologia

Quando um gameta une-se ao outro tem-se a fecundacéao

Forma o zigoto, que vai dividir eu sei

Sei que a mitose vem em seguida

E la na tuba o embrido vai seguir

Passa por morula, depois blastula

E a clivagem termina aqui

Sei que a blastula la no Utero faz a nidagéo

E a proxima fase € a gastrulagéo

Eu bem sei

Sei que os folhetos embrionarios e o arquéntero vem a surgir

Na neurulagdo o tubo neural, notocorda e celoma aparecem aqui

E a ectoderme quem se pds

Pro tubo neural formar

E a mesoderme formou foi

Notocorda e o celoma

Nao adianta mais

Agora que vocé pegou

N&o tem mais como errar Veja em:
Canal Me Gusta Bio

Fonte: https://youtu.be/4u9-vYCWP88




Ramo da Biologia que estuda as leis da transmissdo da hereditariedade
dos seres vivos e suas propriedades que permitem essa transmissdo. Veja
abaixo o mapa conceitual dos principais termos em genética.
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Fonte: SANTOS, Vanessa Sardinha dos. "Conceitos basicos em Genetica"; Brasil Escola. Disponivel em:
https://brasilescola.uol.com.br/biologia/conceitos-basicos-genetica.htm. Acesso em 21 de julho de 2022

1° LEI DE MENDEL - HEREDOGRAMA

Funk da Genética

Msica 1

Na hora de estudar

N&o esquece o heredograma

Precisa analisar

Qual € o tipo de heranga Veja em:
Na autossOmica € so procurar Canal Me Gusta Bio
Eu vou te dizer onde achar

Fiz essa letra pra te ensinar

Mas se ndo entender vai fazer falta

Se um par igual achar




vovd, 0

QUE O SENHOR
Com filho diferente Y VIR T
Aitem, ai tem -
Pais heterozigotos tem gene recessivo
Que se escondeu bem, escondeu bem
O casal sarra, o casal sarra
Genes enviaréo
O casal sarra, o casal sarra
Matei a questao

www._menfirinhas.com . br

Mgsica 2

Gene, alelo igual € condicdo homozigota

E diferente so na heterozigota ESTE REMEDIO € AH, E TEM A CARECA!

E o dominante se expressaria PARA A PRESSAO, ESTE TUDO 150 FAZ PARTE DA SUA
O recessivo se cala (2x) € PARA O COLESTEROL, HERANGA... GENETICA.

ESTE PRO CORAGRO...

O Mendel sacou tudo

Os gametas sdo puros

E na meiose os fatores dividirdo
A parental procria

A F1se cria

E o gendtipo € a combinacéo

O fendtipo agora

E 0 que eu consigo enxergar
Mas as vezes se transforma

O ambiente pode alterar

Fonte: https://youtu.be/fyUAMPOjisM Fonte: https://sme.goiania.go.gov.br/conexaocescola/
eaja/educacao-fisica-mendel-e-as-origens-da-genetica/

HERANCA SANGUINEA

Heranca do sangue

Se souber ta em casa

Trés genes existem

Temos um par cada

O Gene O e recessivo manda em nada

O AeoBnogene Odaouma calada

E se 0 Ajunta com o B da misturada

Entéo saiba

Que os antigenos formados vao na hemacia
O gene O n&o produz nada

Se o antigeno € estranho ta ferrada

O anticorpo vem pra dar uma aglutinada

O AB positivo aceita tudo que surgir

E se for O negativo e valioso chega ai

E vai doando Veia em:

Canal Me Gusta Bio

Fonte: https://youtu.be/7Geg-pM7urM
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Fonte: https://descomplica.com.br/artigo/mapa-mental-sistemas-sanguineos/4lf/

CLASSIFICACAO DOS CROMOSSOMOS

MeSA Torta (para aprender a morfologia cromossoémica)

Metacéntrico = Submetacéntrico — Acrocéntrico - Telocéntrico

Fonte: O autor
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Microrganismos & Doencas

A microbiologia e a drea de estudos dos microrganismos, sejam eles uni, multi

ou pluricelulares. Compreende as subdreas da virologia (virus), bacteriologia
(bactérias), micologia (fungos), etc.

O exemplo ilustrado ao lado utiliza a estrategia
para associar o produto antisseptico com o
cientista Joseph Lister, medico cirurgido e
pesquisador britanico, pioneiro nas tecnicas de
antissepsia e desinfeccdo nos procedimentos
cirurgicos, considerado o "pai" da cirurgia moderna.
Vocé pode explorar com esse exemplo o0s
principios relacionados a microbiologia de Louis
Pasteur e Robert Koch.

COOLMINT

Fonte: SANTOS, Claudio, (2021 p. 9). Com uso da marca Listerine®© by Johnson & Johnson.

CICLO LiTICO VIROTICO ¢

gora Pedro Sabe Manusear Luvas &

dsorcao - Penetracao - Sintese - Montagem - Liberacéo

DOENCAS VIROTICAS

Na mesma ordem: Hepatite, Herpes, Variola, tarampo, Caxumba,
aiva, Poliomielite, Dengue, Catapora, Febre amarela e Rubéola.




Arbovirose € um problema que o artropode passa na sua picada

Dengue, zika, chikungunya e febre amarela todas complicadas

Sarampo, caxumba, rubeola e variola tambem sdo todas virais

E gracas ao Ze Gotinha a poliomielite aqui ndo se vé mais

Se alguem te chamar no probleminha, vai

Mas sO ndo esquece a camisinha, vai

Pra HPV e Aids fim da linha, vai

Hepatite B e Herpes tambem né&o

Gripe também & um probleminha, vai Veja em:
O virus sempre “tad” mudando a linha, vai Canal Me Gusta Bio
Com letalidade alta adivinha

Duas viroses que trazem preocupagao

E a Raiva, Raiva e o Ebola

E a Raiva, Raiva e o Ebola

E a Raiva, Raiva e o Ebola

E com elas ndo tem brincadeira néo

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=NrbpgZQ4ToA

RUBEns DENGoso CATA CAXIMBo e SARA Fica AMARELA de RAIVA. POLIana e
HERmes GRIPam

RUBENs = rubeola

DENGoso = dengue

CATA = catapora

CAXIMBo = caxumba

SARA = sarampo

Fica AMARELA = febre amarela
RAIVA = raiva

POLlana = poliomielite
HERmMes = herpes

GRIPam = gripes

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=NrbpgZQ4ToA

DOENCAS BACTERIANAS

Todo Mundo Sofre Com Pequenas Grandes Doengas

Fonte: Desconhecido com arte do autor.
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MENINo COLEta PNEUs e TUBos, “DiFcilmente” TEnTA "Slgurar" GOrilas e
LEPEPRechaus HANSE, “TIFOI-DE” P/Buscar COQUEiro e ir “ANTRAZ” da LEPTOS

MENINo = meningite
COLEta = colera

PNEUs = pneumonia
TUBos = tuberculose
DlFcilmente = difteria
TENTA = tétano

Slgurar = sifilis

GOrilas = gonorreia

L EPEPRechaus = lepra
HANSE = hanseniase
TIFOIDE = febre tifoide
P/Buscar = peste bubbnica
COOUEIiro = coqueluche
ANTRAZ = antraz
LEPTOS = leptospirose

Fonte: www.vestibulart.com.br

VERMINOSES

Platelmintos

TE ESQUeCI FACIL

TEniase - ESQUistossomose - Clsticercose - FACIOLa

Balango da Ténia

Ténia e um platelminto, se transmite pela carne
Sua infeccéo geralmente ndo € grave

Mas néo hospede ai no seu “intestinim”, basta se ligar na explica
Carne contaminada se for crua ou mal passada solium e de poreo, saginata e de vaca
Vou explicar.....como “cé” vai pegar )

Proglote sai nas fezes, contamina o ambiente /’

O hospedeiro ingere e a oncosfera segue em frente
Se o humano come a carne mal passada e imprudente
Pegou a teniase e entdo ficou doente

Proglote sai nas fezes, contamina o ambiente

O hospedeiro ingere e a oncosfera segue em frente
Se o humano come a carne mal passada € imprudente
Pegou a teniase e entdo ficou doente

Fonte: https://www.instagram.com/reel/CfXDIgjg5J7/?igshid=YmMyMTA2M2Y= Veja em:
Reels Istagram




e
Nematelmintos

AMO FILAS De GEnTE

AMarel&do - Oxiurose - FlLariose - AScaridiase - Doenca GEografica - Tricuria
~strongiloidiase '

Protozodrios

MATRICULEI GILBerTO nas CHAMADaS
MAl4ria - TRIComoniase - Ulcera de bauru ou LElshmaniog nentar - Glardiase -
| eishmaniose visceral - Balantidiase - TOxoplasmose - (j
AMebiase - Doenga do Sono (tripanossomiase humana

Fonte: http://biologia.blogspot.com

MARIA CHAGAS faz TRICO ULtimamente em BAURU para GlAna.
TOXOPLASMOSE e a LEISHMANIOSE com SONO.

MARIA = malaria

CHAGAS = doenca de chagas

TRICO = tricomoniase

Ultimamente em BAURU = ulcera de bauru
GlAna = giardiase

AMEniza = amebiase

TOXOPLASMOSE = toxoplasmose
LEISHMANIOSE = leishmaniose

SONO = doenca do sono

Fonte: www.vestibulart.com.br

AVITAMINOSES

Vitamina A: cegueirA noturnA
Vitamina B: Beri Béri
Vitamina C: esCorbuto
Vitamina D: “raquibismo” (a letra D tem a sonoridade mais
parecida com T de raquiTismo)

Vitamina E: deixa Esteril

Vitamina K: disturbios de “Koagulacdo” (a letra K tem a so
parecida com C de Coagulacéo)

Fonte: Desconhecido.




FUNGOS

HISTOria do MICO CANSAdo

HISTO = HISTOplasmose
MICO = MICOse (de pele)
CAN = CANdidiase

SA = SApinho

Fonte: http://biologia.blogspot.com

As MICORRIZAS séo
associacOes mutualistica e
simbioticas entre fungos da
classe Zigomicetes e raizes

de plantas vasculares,
existem nos mais variados
ecossistemas terrestres.

FONTE: https://www.facebook.com/NomesCientificos

Veja em:

anal Biologia de bolso




Aprenda aproximadamente quarenta tipos de doencas!

Mdsica: O pulso
Titas

O pulso ainda pulsa
O pulso ainda pulsa
Peste bubonica, céncer, pneumonia
Raiva, rubéola, tuberculose, anemia
Rancor, cisticercose, caxumba, difteria
Encefalite, faringite, gripe, leucemia
O pulso ainda pulsa
O pulso ainda pulsa
Hepatite, escarlatina, estupidez, paralisia
. Toxoplasmose, sarampo, esquizofrenia
Ulcera, trombose, coqueluche, hipocondria
Sifilis, ciimes, asma, cleptomania
O corpo ainda é pouco
O corpo ainda é pouco
Assim
Reumatismo, raquitismo, cistite, disritmia
Hérnia, pediculose, tétano, hipocrisia
Brucelose, febre, tiféide, arteriosclerose, miopia
Catapora, culpaq, cdrie, caimbra, lepra, afasia
pulso ainda pulsa
E o corpo ainda é pouco
inda pulsa
Ainda é pouco

Assim

Fonte: LyricFind
Compositores: Antonio Bellotto / Arnaldo Filho / Marcelo Fromer
Letra de O pulso © Warner Chappell Music, Inc

Veja em:
https://www.youtube.com




Sistemas do corpo humano

Os seres vivos sdo organizados pelo emaranhar de diversos sistemas
corpéreos, a exemplo: digestério, nervoso, excretor, reprodutor,
circulatério, etc. Em individuos saudaveis, estes devem atuar em sincronia

com os demais 6rgdos, assim como em uma linha de produ¢do de um fdbrica.

CIRCULATORIO

O coracao e vocé tem tudo A

Os Atrios ficam em cima
E os Ventriculos ficam embaixo

llarié

Ta na hora, ta na hora/ Desse sangue circular/ Do ventriculo direito/ "Pra" artéria
pulmonar ,

Do pulmao vai "pr'uma" veia/ Que também chama pulmonar/ Atrio e ventriculo
esquerdo/ Que "pra" aorta vai bombear

lla lila !ilarié, ar ! ar lar/ E o sangue venoso/ Na artéeria pulmonar/ lla lila ilarié, ar !
arlar / E o sangue arterial/ Indo "pra" veia pulmonar

Atraves da veia cava/ Sangue pode retornar/ Para o atrio direito/ "Pra" tudo
recomecar

Mamae, Eu Quero/ Inseto eu quero (ha-ha)/ Inseto eu quero (ha-ha)/ Inseto, eu
quero respirar/ Me da a traqueia (ha-ha)/ Me da a traqueia (ha-ha)/ Assim meu
sangue né&o vai ter que transportar/ 02 - 02 - O2 ...

Parédia sobre alguns aspectos do sistema circulatério

Ritmo da musica: Corac¢do apertado - Thaeme & Thiago

Quando o coracao se contrair

O processo e a sistole

Vou seguindo o sangue pra onde ele for

T6 vendo a artéria aorta levar

O oxigénio pro corpo irrigar

O ventriculo esquerdo foi guem bombeou

E agora que o sangue

Ja passou o corpo inteiro

Volta na veia cava

La pro atrio direito

E para o sangue oxigenar de novo

Ventriculo direito bombeia ele todo

Vai para o pulméo

Pela arteria pulmonar .

E no pulmao a hematose ocorre Veja em:
O alvéolo o oxigénio pro sangue devolve Canal Me Gusta Bio
E volta sim senhor

La pro atrio esquerdo 6 6

Fonte: https://www.youtube.com/c/MeGustaBio




NERVOSO

Funcoes dos nervos

a- Sensitiva: dptico, olfatério e vestibulococlear
(nervos LILVIII), fecham os olhos, nariz e boca.
Relembrar a estatueta dos trés macacos.

b- Motora: troclear, abducente, acessério e hipoglosso (nervos IV, VI, X, Xil),
s80 pares de nervos crania-nos exclusivamente motores. Assim as letras em
destaque na frase abaixo lembram o nome desses nervos.

O motor TRocou ABdugéo ACEssoria por Humanos.

c- Mista: trigémeo, facial, glossofaringeo e vago ( nervos V, VI, IX, X),
desempenham funcdes sensitiva e motora, outro mnemonico que pode ser usado e
a frase a seguir, onde as letras grifadas referenciam as iniciais dos respectivos pares
de nervos.

Meus TRIGEMeos Fizeram Grande Volume

Fonte: Adaptado de Souza et al. Mnemonic technique for memorizing cranial nerve pairs. Brazilian Journal of development. 2021.

Ordem dos nervos cranianos

Na classificagdo dos pares dos nervos cranianos usa-se a nomenclatura dos
algarismos romanos de | a Xll ( I-nervo OLfatorios; lI-nervo OPtico; lll-nervo
OCulomotor; IV-nervo TRoclear; V-nervo TRIgémeo; VI-nervo AB-Ducente; Vil-nervo
Facial; VllI-nervo VESTIBULococlear; IX-nervo Glossofaringeo; X-nervo Vago; XI-
nervo ACESSORIO; Xll-nervo HIPOglosso ).

Desse modo aplicamos o seguinte mneménico:

“OLHA A OPCAQ: na OCasido da TRoca TRImestral ABDala fez VESTIBULar para
Gastronomia VESTIdo com um ACESSORIO de HIPOpdtamo”.

Veja em:
Canal Brain Awareness
Video Contest




Taxonomia

A taxonomia organiza os seres vivos em niveis hierarquicos de acordo com
suas caracteristicas morfofuncionais. A exemplo os Filos, onde os seres vivos
sdo agrupados conforme suas caracteristicas morfolégicas em comum.

Mapa mental sobre taxonomia

- Quem ¢ Lineu? ,é

Carl Von Linné, conhecido como Lineu, é

Sistema de Unea

mposicao aas categoria

Ciéncia que descreve,

nomeia, classifica e considerado como pai da taxonomia, pois foi o

organiza os seres vivos eriador da classificagio dos seresvivos em 1735,

em categorias. ¢ da nomenclatura binomial de espécies. s

Dominio

TAXONOMIA “ o=

| Filo
Nomes cientficos sempre sio escritos
em Latim com a primeira letra em | Bacteri a] Classe
maitisculo e gnfados no texto em E C L )
itilico, negrito ou sublinhado. educacio -ioacend o

o . EEIERRENS
= Eukarya " Familia

Espécies siio binomiais, a primeira
palavra o epiteto geral,

representado pelo género, e a

segunda palavra o epiteto especifico, Relacdes ’ : w ‘ m
que denomina a espécie. filogenéticas i ‘
| Epiteto geral ‘ ’ Epiteto especifico | | Espécie

h £
Homo‘sap/'ens = humanos

 wrcoreet #
TN

l Nome cientifico l I Nome popular l

Fonte: https://escolaeducacao.com.br/mapa-mental-taxonomia/

Para relacionar a sequéncia de CLASSIFICACAO TAXONOMICA DOS SERES
VIVOS proposta pelo boténico Sueco Carl Von Linne em 1735, as letras iniciais
da frase (Dois Raios Fortes Cairam Ontem Fazendo Grandes Estragos) na
base da figura abaixo codificam sequencialmente: Dominio, Reino, Filo,
Classe, Ordem, Familia, Género e Espécie.

Veja a representacado na pagina seguinte



Reino \

Fonte: https://guiadoestudante.abril.com.br. Com arte e adaptagéo do autor.

NIVEIS DE ORGANIZACAO BIOLOGICA

Os seres vivos s&0 constituidos por uma sequéncia crescente de formacao, veja a
frase mnemonica:
ntdnio “arcos ( rganizou ( uidadosamente 'odo (s “eus (culos, ‘'ratos,  0pos
aldes

Fonte: https://wqg-pt.wikideck.com/Mnem%C3%B3nica

ORGANISMO

POPULACAO

I/
/

SISTEML <“\\\N\Jt/l

\

f | COMUNIDADE

ORGANELAS CELULARES

| MOLECULAS

FONTE: https://www.bioexplica.com.br/




Zoologia

A zoologia, do latim zoo=animal, e logos=estudo, abrange o estudo de todas
as caracteristicas em comum, modo de vida e diversidade dos seres vivos
pertencentes ao reino animal ou metazoa.

OS FILOS DO REINO ANIMAL

Para associar a sequéncia dos filos basta utilizar o mneménico
abaixo.

POR  Certos PLAnos ASQUErosos ANa MOLestou-se
ARrependeu-se "EQUIs" Chorar

PORiferos - Cnidarios - PLAtelmintes - ASQUEImintes -

ANelideos - MOlLuscos - ARtropodes - EOQUInodermos
Cordados.

Fonte: https://www.sobiologia.com.br.

OS FILOS DOS ANIMAIS CELOMADOS —g

A MAE CORalina G

Anelideos - Moluscos - Artropodes - Equinodermos - CORdatos

A CLASSE DOS PLATELMINTOS

"CES" TUdo "TREMece"

CEStoda - TUrbelaria - TREMatoda



/Protagonismo |

é a palavra

-

Exploramos os mnema&nicos mais usuais na conJruc;éo do
NOsSsSo acervo em Biologia, n&do esquecendo que o leitor pode
usar da sua criatividade para criar novos exemplos e
consolidar os subsuncgores (ideia-ancora), dando novos
significados e ativando os saberes previos.

Portanto, ndo basta memorizar os macetes, essas técnicas sé6 funcionam
quando vocé possui um conhecimento prévio do conteido e para isso siga

essas dicas: )
Q ' -
1- Sinta prazer em estudar a Biologia para que seu cerebro aprenda mais c’

facil;

2- Desenvolva seu interesse pela Biologia, imaginagdo nos seus procéssosA :
biologicos;

3- Nos intervalos procure assistir documentarioshha &rea da Biologia
complementando a compreensdo dos assuntos; -

4- Aprenda os conceitos basicos e principais da Biologia, p depois

aprofundar-se na materia tentando entendé-los;
5- Conheca os prefixos e sufixos que formam os termos em Biologia, i
vai ajuda-lo a entender melhor o significado das palavras;
6- Parece nado ter uma correlacao, porem estudar quimica ajuda a ente
melhor a Biologia, veja esse exemplo mnemobnico de balanceamento
equacdes quimicas: MACHO (utilizado no contexto da biolo
organismo que apenas produz gametas masculinos) M=Metais; A=Ame
C=Carbono; H=Hidrogénio; O=0xigénio.

7- A Biologia € uma ciéncia em constante evolucdo, procure se at
constantemente, a ciéncia e dinédmica.

Construa sentidos e significados aos seus saberes de forme
contextualizada e com protagonismo.

David Ausubel
e a Aprendizagem
Significative
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Sera que esquecemos
algo?







