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RESUMO

Henriques, Tiago Augusto Souza. ANALISE DO iINDICE DE BOAS PRATICAS EM
CANTEIROS DE OBRA — ESTUDO DE CASO EM ARACAJU/SE. 113 paginas.
Monografia (Bacharelado em Engenharia Civil) — Instituto Federal de Educacéao,
Ciéncia e Tecnologia de Sergipe — Campus Aracaju. 2017.

A melhoria na qualidade da obra tem sido uma exigéncia para a sobrevivéncia das
empresas de construcao civil; dentre elas, a necessidade de implantacéo de canteiros
racionalizados. A analise de desempenho, estudada em diversas areas da economia,
visa a melhoria no processo de execucdo das atividades planejadas por meio de
ferramentas, tais como indicadores. Diante disso, na construcdo civil, algumas
construtoras estao tentando planejar seus canteiros por meio da implementacéao de
tais ferramentas. Este trabalho objetiva avaliar a qualidade de implantacdo do layout
do canteiro por meio da aplicacéo do indice de Boas Praticas de Canteiro de Obra
(IBPC) em empreendimentos residenciais verticais no municipio de Aracaju. Além de
apresentar algumas das principais ferramentas e principios que devem ser usados
nos canteiros de obras para melhoria do seu desempenho. Como resultado, verificou-
se que dos canteiros estudados, trés obtiveram indice maior que 8, o que pode
significar melhor qualidade e controle do canteiro. Os canteiros de obra de Aracaju
estdo sendo planejados conforme as normas, principalmente a NR 18, sobre as
condicdes de trabalho. Portanto, verificou-se que os canteiros estudados atendem ao
preceituado pelo IBPC bem como aos requisitos minimos da legislacdo vigente.

Palavras-chave: Canteiro de obra. Planejamento. Indicador de Boas Praticas.
Instalacdes. Norma regulamentadora — NR 18.



ABSTRACT

Henriques, Tiago Augusto Souza. ANALYSIS OF THE GOOD PRACTICE INDEX IN
CONSTRUCTION SITES - AN APPLIED STUDY IN ARACAJU/SE. 113 péginas.
Monografia (Bacharelado em Engenharia Civil) — Instituto Federal de Educacéao,
Ciéncia e Tecnologia de Sergipe — Campus Aracaju. 2017.

Improving the quality of the work has been considered a requirement for the survival
of construction companies; for instance, the implementation of rationalized
construction sites. The performance analysis, which is studied in several areas of the
economy, aims to improve the process of implementation of planned activities
throughout the usage of tools such as indicator. Thus, construction companies are
trying to plan their sites through the utilization of such tools. This study aims to evaluate
the quality of site layout by applying the Index of Good Practices on the Work Site
(IBPC) in buildings in the city of Aracaju. Furthermore, some of the key tools and
principles to be used in construction sites to improve performance are presented. As a
result, it was found that three of the work sites obtained an index greater than 8, which
means better quality and control of the work site. In addition, the construction sites in
Aracaju are planned according to official prescriptions, especially NR 18, which states
rules about working conditions. Therefore, the studied construction sites in Aracaju
meet what is provided on the IBPC and the minimum requirements of current
legislation.

Key words: Construction site. Planning. Index of Good Practices. Installations.
Normative standard - NR 18.
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1 INTRODUCAO

A andlise de desempenho é uma ferramenta que vem sendo estudada e
debatida em diversas areas da economia visando principalmente a melhoria no
processo de execucdo das atividades planejadas. A industria vem utilizando
ferramentas de avaliacdo desde as revolucdes industriais, principalmente pés 32
revolugédo, por meio de sistemas como Just-In-Time, ou sistemas de integracao
(CRUZ, 2002).

As exigéncias do mercado por melhores resultados, aumento de desempenho,
e a preocupacao com o meio ambiente tém feito os administradores de empresas da
construcdo civil adaptar técnicas aplicadas as industrias de grande escala para a
construgao civil, visando aumentar sua competitividade no mercado cada vez mais
exigente.

Neste contexto, no setor da construcao civil, algumas empresas estéao tentando
planejar suas obras por meio da implementacdo de métodos de monitoramento e
controle, e analise dos dados coletados, afim de desenvolver indicadores de
desempenho para identificar seus pontos fortes e fracos.

Com a transformacéo desses dados em informacdes é possivel a elaboracao
do planejamento da obra de tal modo que o resultado final sera o mais préximo do
previsto. Tal planejamento estara sujeito a menores riscos de atrasos em suas etapas
de construcdo, proporcionado pelo bom desempenho e andamento da obra, e
resultando em reducédo de acidentes, retrabalho e desperdicio de materiais (NETO,
Jodo Ribeiro,2013).

Entretanto, mesmo trazendo resultados favoraveis, o planejamento da obra
ainda é feito de modo primario na construcdo civil. Os servicos sdo planejados
isoladamente, onde a constatacao de interferéncias nos projetos se da no canteiro de
obra ao executar as atividades, ocasionando alteracfes indesejadas, nao planejadas
e até improprias, tendo como resultado: perda de tempo, retrabalho, aumento de
gasto, e futuramente possiveis patologias.

O planejamento do canteiro de obra muitas vezes é negligenciado devido a
cultura de a construcdo civil ser uma industria de transformacdo passageira.
Entretanto, é preciso deixar de vé-lo como instalacdo proviséria e passar a ser visto
como a etapa fundamental da edificagdo, devendo ser planejado juntamente com o

andamento fisico da construcdo, para que apos finalizagdo de cada fase, o canteiro
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se modifique visando melhoria na locomocdo de materiais, equipamentos,
trabalhadores e no armazenamento de materiais (NETO, 2013).

Segundo Saurin (1997), raramente o planejamento de canteiro de obra é feito
de modo formal e baseado em padrbes e diretrizes, talvez por isso a industria da
construcdo civil possui atraso em comparacao a industria de transformacao, onde
existem processos e metodologias para a elaboragéo de produtos.

Diante desse cenario de necessidade de reducado de custos, do atendimento a
normas e certificacdes, Saurin (1997) desenvolveu o Indice de Boas Praticas de
Canteiros de Obras (IBPC), que serviu para qualificar aspectos do canteiro de obra,
por meio aplicagdo e check list, e teve como parametro a Norma Regulamentadora N°
18, e em boas praticas gerenciais identificadas em canteiros.

O crescimento econdmico provoca mudancas nas condicdes fisicas dos
municipios e traz investimentos para os diversos setores do estado. As capitais dos
estados sdo as que mais sofrem influéncia, com espacos fisicos reduzidos a
instalacdo de novos empreendimentos fica mais restrita, solicitando do construtor um
planejamento mais eficiente de seu canteiro de obra.

O presente trabalho aplicou e analisou o IBPC em canteiros de obras
residéncias verticais de até 15 pavimentos, localizados na cidade de Aracaju, capital
de Sergipe, afim de verificar a qualidade desses canteiros segundo os aspectos do
indicador, além de citar a existéncia de ferramentas e principios gerenciais que
estavam sendo aplicados em canteiros de obra pelo Brasil, com intuito de melhorar
seu desempenho.

As hipoteses de trabalho compreendem os seguintes questionamentos:

a) As construtoras de Aracaju estdo planejando a implantacdo de seus

canteiros de obra? Quais séo os padrdes de referéncia?

b) Os profissionais responsaveis pelo planejamento do canteiro de obra tém
conhecimento sobre a existéncia de ferramentas e principios gerenciais
para canteiro de obra?

c) Qual o grau, segundo o IBPC, de planejamento dos canteiros de obra em

Aracaju?
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1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Geral

Avaliar a qualidade de implantacao do layout do canteiro por meio da aplicacéo
do indice de Boas Praticas de Canteiros de Obras (IBPC) em empreendimentos

residenciais verticais no municipio de Aracaju.

1.1.2 Especificos

a) Apresentar aimportancia do planejamento do layout do canteiro de obra para uma
melhor qualidade na construcdo de empreendimentos.

b) Listar as principais ferramentas e principios a serem usados nos canteiros de
obras para melhoria do seu desempenho.

c) Demonstrar a importancia da aplicagéo do indice de Boas Praticas de Canteiros
de Obras (IBPC) como ferramenta de avaliagdo para canteiro de obra na

construcao civil.

1.2 METODOLOGIA DO ESTUDO

Inicialmente foi feita uma pesquisa teodrica, de cunho exploratoria, da revisao
bibliografica, baseada na andlise de trabalhos cientificos e normas de regulamentacéo
nacional com intuito de buscar metodologias aplicadas por construtoras de obras pelo
Brasil em seus canteiros de obra.

Nesta revisdo foi apresentada os beneficios, e importancia, de se elaborar e
controlar o planejamento do canteiro. Também foram apresentadas algumas
ferramentas e principios gerenciais aplicados a construcéo civil, dando énfase ao
indice de Boas Praticas de Canteiros de Obras (IBPC), criado por Saurin (1997) e
citado por Formoso (2006) e Souza (2005), que por meio de aplicacdo de check list
gualificaram os canteiros das regifes estudadas em seus trabalhos.

Para este trabalho foi feito levantamento dos empreendimentos residenciais
verticais que estavam em fase similar em seus canteiros de obra, no periodo de 01 de
setembro a 30 de outubro de 2016. A coleta foi realizada a partir dos 6rgaos

fiscalizadores como o Conselho Regional de Engenharia (CREA), Empresa Municipal
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de Obras e Urbanizacdo (EMURB), Administracdo Estadual do Meio Ambiente
(ADEMA); associacfes de empresas, como a Associagado Sergipana dos Empresérios
de Obras Publicas e Privadas (ASEOPP), e pesquisa em campo.

Os canteiros selecionados atenderam aos requisitos exigidos pela legislacao
vigente no municipio, como a Lei N° 05:2010, que obriga “a assisténcia de profissional
habilitado na elaboracao de projetos e na execuc¢ao e implantacao de obras”, além da
elaboracdo de ART para execucdo do empreendimento no conselho de classe
(ARACAJU, 2010).

A coleta de dados, nos canteiros selecionados foi feita por meio de aplicacéo
do check list, contido no Apéndice |, adaptado de Saurin (1997), em entrevista
estruturada com os responsaveis técnicos pelo canteiro.

Por fim, foi feita a analise dos dados coletados, que é o calculo do IBPC por
meio de formulas especificas para cada grupo: instalacdes provisorias, seguranca e
movimentacdo e armazenamento de materiais (Souza, 2005); com intuito de

caracterizar a qualidade dos canteiros de obra na regido.

1.3 ESTRUTURA DO TRABALHO

Além deste capitulo, o trabalho contara com mais seis.

No segundo capitulo, sera feita a conceituacdo do que é canteiro de obra,
descricdo dos tipos e legislacdo vigente necessaria para o estudo de caso
apresentado.

No terceiro capitulo, serd apresentada a importancia, histéria, melhorias
alcancadas e beneficios da aplicacédo do planejamento de canteiro.

No quarto capitulo, serdo apresentadas algumas das praticas e principios
utilizados atualmente nos canteiros de obras do Brasil, suas caracteristicas e
beneficios, afim de demostrar que ha a possibilidade e viabilidade de implantacao
dessas préticas.

O quinto capitulo descreveréa e estudara o indice de Boas Praticas de Canteiros
de Obras (IBPC).

O sexto capitulo tratara do estudo de caso, que discorrera sobre as
caracteristicas da regido, empresas e canteiros de obra estudados, visando situar o
trabalho a realidade do ambiente. Também sera feita a analise dos dados coletados

pela pesquisa, e resultado do indice de Boas Praticas no Canteiro de Obra, bem como
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consideracdes observadas no registro fotogréfico e questionamentos aos profissionais
responsaveis.

No sétimo capitulo serdo apresentadas as consideracdes finais do presente
trabalho, bem como sugestdes para futuros trabalhos.
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2 CANTEIRO DE OBRAS

Neste capitulo serdo apresentadas as condi¢fes basicas para a compreensao
do que seré discutido neste trabalho, como o conceito de canteiro de obra, seus tipos
na construcao civil e algumas das normas e legislagcdo que sdo necessérias para

implementacédo e conservacdo do canteiro de obra, no municipio de Aracaju.

2.1 CONCEITO

Para Resende (2007), o canteiro de obras é uma industria, com uma
peculiaridade; apds a conclusdo do produto (edificacdo, por exemplo), quem sai do
local é a industria (construtora), ficando o produto.

Na construgdo civil, o canteiro de obra é definido como local destinado a
execucao de trabalhos no ambiente da obra e de instalacdo dos equipamentos e
ferramentas indispensaveis para a realizacao destes (PINHEIRO, 2012). Neto (Joao
Carlos, 2013) explica que o canteiro abraca a edificacdo, visto que ele é a interface
de todas as unidades envolvidas. Nele tem-se diversos nichos de diversos tipos de
servicos que estao evoluindo num mesmo espaco fisico e de tempo; e por mais que
se queira que este canteiro de obras se compare ao de uma fabrica, ele nunca
conseguira ser.

Campello (1997) e Maia e Souza (2003) afirmam que o canteiro de obra é o
conjunto de instalacdes que da apoio a administracdo da obra e aos trabalhadores.
Ele representa para a construcao civil 0 mesmo que um patio fabril para a inddstria
convencional. A necessidade de implantar um arranjo fisico destinado a execucao de
um imovel compreende uma série de etapas que envolvem areas destinadas a
administracado, a producéo e convivio dos operarios.

Campello (1997) conclui dizendo que o objetivo do canteiro, segundo 0s
manuais da Fundacao Jorge Duprat Figueiredo de Seguranca e Medicina do Trabalho
(FUNDACENTRO), € organizar os materiais, equipamentos e instalacfes empregadas
na construcdo de modo que nao prejudiguem o transito de pessoas, a circulacao de
materiais, 0 acesso aos equipamentos de combate a incéndio, bem como as saidas
de emergéncia, afim de que todo o funcionamento e organizacédo do canteiro sejam

otimizados (Figura 01).
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Figura 01 — Canteiro de obra
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Legenda:01-Almoxarifadao; 02-Patio; 03-Estoque; 04-Central de Armagao 05-Central de
formas; 06-Estoque; 07-Laboratério; 08-Portaria; 09-sanitario e Vestiario; 10-
Refeitério; 11-Escritério; 12-Apontadoria; 13-Ambulatorio; 14-Administracéo

Fonte: NABACK (2008), adaptado.

Segundo BRASIL (2015) e ABNT (1991) o canteiro de obra é a area de trabalho
fixa e temporéaria, onde se desenvolvem operacdes e apoio na execucdo da

construcéo, demolicdo ou reparo de uma obra, dividindo-se em:

a) Areas de vivéncia - sdo aquelas destinadas a suprir as necessidades basicas
humanas de alimentacdo, higiene pessoal, descanso, lazer, convivéncia e
ambulatoriais (Figura 02), devendo ficar fisicamente separadas das éareas
operacionais (ABNT, 1991).
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Figura 02 - Areas de Vivéncia — (a) Bebedouro; (b) Refeitorio; (c) Pia;(d) Vestiario
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Fonte: O autor (2016)

b) Areas operacionais - local onde se desenvolvem as atividades de trabalho ligadas
diretamente a producdo, como: central de armacdo, de argamassa e formas
(Figura 03).
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Figura 03 - Areas Operacionais — (a) Patio, (b) Central de Armac&o, (c) Estoque, (d) Betoneira

Fonte: O autor (2016)

2.2 TIPOS DE CANTEIROS

De acordo com lllingworth (1993), os canteiros da construcao civil podem ser

classificados em trés tipos: restritos, amplos, e, longos e estreitos.

c) Canteiros restritos sdo 0s que ocupam o terreno do empreendimento por
completo, ou grande porcentagem. Como exemplo, as constru¢cdes ou reformas,
em grandes cidades, ou suas partes centrais, e terrenos onde o empreendimento
ocupara grande parte do terreno. Este tipo de canteiro tem por caracteristica ser

variavel, visto que, a reducéo do espaco para instalagdes provisorias faz com que
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elas sejam instaladas, no decorrer da obra, em diferentes areas do canteiro e do
empreendimento.

A Figura 04 traz uma vista externa desse tipo de canteiro.

Figura 04 — Canteiro Restrito — Empreendimento Residencial vertical
w A

Fonte: O autor (2016)

Na Figura 05 hd um esquema de um canteiro restrito demostrando a limitacéo
de locomocao, da propor¢cao existente entre a area a ser construida e o terreno, e

espaco das instalacdes provisorias.

Figura 05 - Canteiro Restrito — Esquema

Fonte: Portal Metélica Construcéo Civil — Sustentabilidade no canteiro de obras (2017)
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d) Canteiros Amplos sdo 0s que a construgcdo ocupa uma parcela pequena do
terreno. Ha grande disponibilidade de acesso e movimentacdo de veiculos,
armazenamento e acomodacdes das pessoas (Figura 06). Como exemplo temos
a construcdo de conjuntos habitacionais horizontais, areas industriais, barragens,

usinas.

Figura 06 — Canteiro Amplo Campus da UNILA - Foz do Iguagu/PR

Fonte: SkyscraperCity - Campus da UNILA (2017)

e) Canteiros longos e estreitos sdo 0s que possuem dimensdes desproporcionais,
onde uma é bem maior que outra, o que dificulta o acesso de veiculos a obra
(Figura 07). Como exemplo temos servicos em estradas, redes de gas e petroleo,

e obras de edificacdo urbana.

Figura 07 — Canteiro de obra Longo e Estreito —Ferrovia entre Lucas do Rio Verde (MT)
e Campinorte (GO)

Fonte: Massa Cinzenta (2017)
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2.3 LEGISLACAO PARA IMPLANTACAO DO CANTEIRO DE OBRA

Neste Item serdo apresentadas as principais legislacbes pertinentes a
implantacéo de canteiros de obra em vigéncia no Brasil e em Sergipe.

2.3.1 Norma Regulamentadora N° 18 do Ministério do Trabalho (NR 18)

Segundo a legislacdo do Ministério do Trabalho, Brasil (2015), as Normas
Regulamentadoras (NR) séo direcionadas a seguranca e saude do trabalho, e séo de
observéancia obrigatoria a todas empresas privadas e publicas, e pelos érgaos publicos
da administracao direta e indireta, bem como pelos 6rgaos dos Poderes Legislativo e
Judiciario, que possuam empregados regidos pela Consolidacao das Leis do Trabalho
(CLT).

Na construcao civil, hd uma NR especifica a suas atividades, a exemplo da NR
18, que trata das condi¢cdes e meio ambiente de trabalho na industria da construcao.
Nela estéo previstas condi¢des minimas que precisam ser seguidas por tal industria.

Segundo Paliari (1999), além de estabelecer diretrizes administrativas, de
planejamento e organizacdo, a NR 18 também prevé diretrizes para a reducao de
perdas de materiais durante sua estocagem no canteiro de obra.

Para Silva (2015), para a area de vivéncia, todos os canteiros de obra devem
dispor de: instalacdes sanitarias, vestiario; alojamento, local de refeicbes, cozinha,
guando houver preparo de refeices, lavanderia, area de lazer, ambulatério, quando
se tratar de frentes de trabalho com 50 ou mais trabalhadores.

Ainda, segundo a NR 18, o canteiro precisa de iluminacdo externa adequada;
cartazes informativos sobre a prevencdo de acidentes e doenca de trabalho;
fornecimento obrigatorio de agua potéavel, filtrada e fresca; fornecimento gratuito de

vestimenta de trabalho e sua reposicao (BRASIL, 2015).

2.3.2 Areas de Vivéncia em Canteiros de Obra — NB 1367:1991

Esta norma fixa critérios minimos em suas instalacdes para a permanéncia de
trabalhadores nos canteiros de obras (alojados ou néo).
As instalagbes sanitarias (Figura 08) devem obedecer requisitos como: ser

construido no proprio canteiro de obra, situado em locais de facil acesso, e com
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deslocamento n&o superior a 150 metros do local de trabalho, situar-se ndo adjacente
aos locais de refeicao, haver separagdo para homens e mulheres, ser construido ou
fabricado em material resistente e revestido com material liso, impermeavel e lavavel,

dentre outros critérios.

Figura 08 — Instalagfes sanitarias

Fonte: O autor (2016)

Quanto aos vestiarios (Figura 09) a NB 1367:1991 estabelece que é obrigatéria
a existéncia de vestiario para a troca de roupa e guarda de pertences dos
trabalhadores nédo alojados em todos os canteiros de obra. Eles precisam ser
instalados o0 mais préximo das instalacfes sanitarias e entrada da obra, e acesso
protegido das intempéries, ter identificacdo para homens e mulheres, deve possuir
armarios individuais com fechadura e cadeado, ser construido de material resistente,

impermeavel, lavavel, area de ventilacdo, dentre outros critérios.
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Figura 09 — Instalagdes Provisérias — (a) Indicagéo do Vestiario e (b) Armarios
, ‘ -

Fonte: O autor (2016)

A NB 1367:1991 prevé a existéncia de refeitério no canteiro de obra
independentemente do numero de trabalhadores, além de proibir a ingestdo de
alimentos em locais diferentes destes. Ela ainda determina que eles tenham
capacidade de acomodacao de no minimo a metade do total de usuarios, de cada vez;
gue tenham pia instalada no seu interior, paredes e pisos de material resistente,
lavavel e impermeavel, possuir mesas e cadeiras dispostas de modo que o
trabalhador escolha seu local de refeicao.

O refeitorio (Figura 10) pode ser usado como area de lazer, deste que possua

também dispositivos para uso dos trabalhadores, como: televisédo, sala de leitura,

jogos.
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Figura 10 — (a) Refeitorio, (b) Livros para leitura

Fonte: O autor (2016)

2.3.3 Cddigo de Obras do Municipio de Aracaju - Lei n® 05: 2010

Esta lei orienta o layout da construcéo, prevé requisitos minimos e maximos, e
disposicdo de alguns elementos do empreendimento, bem como a utilizacdo das
areas no entorno. Diante disso, torna-se necessario conhece-la com intuito de planejar
o canteiro de modo a nao infringir tais requisitos, que sao passiveis de multa.

Como o foco do trabalho € canteiro de obra, sera preciso conhecer alguns itens

dessa lei, como por exemplo:

Xlll. 3 - Invasdo de logradouros com barracfes, bancas sem a devida
permissdo da Prefeitura Municipal, a multa sera de 2 (dois) salarios minimos.
XIV. 3 - Durante a execugédo das obras, o profissional responséavel por sua
execucdo deverd providenciar para que o leito da via publica, no trecho
compreendido pelas mesmas obras, seja permanentemente mantido em
estado de limpeza, podendo os mesmos ser intimados a fazer varreduras do
trecho da rua que ficar prejudicado pela execucéo da obra (ARACAJU, 2010,
p. 15).

2.3.4 Licencas para Construcao

Para obter a licenga de construcéo € necesséria a aprovacao dos projetos pelo
orgao competente do municipio, que no caso de Aracaju € a Empresa Municipal de
Obras e Urbanizacdo (EMURB). A lei complementar n° 05 (Aracaju,2010), completa
informando que a expedic¢do do alvara de liberacdo da execugdo do empreendimento
estara também sob observancia do Plano Diretor de Desenvolvimento Urbano
Sustentavel (PDDUS).
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A documentacado exigida encontra-se disponivel no site da prefeitura, e inclui:
alvara de construcdo; anuéncia prévia, devidamente aprovada pelo érgdo de transito;
certiddo de uso e ocupacao do solo; habite-se, bem como os projetos da edificacao.

Em edificacdes verticais, além das exigéncias dos projetos basicos, para a
liberacdo de licenca é preciso que sejam apresentados o0s projetos de:
implantacdo/urbanizacdo, que previamente precisam ser aprovados na
Superintendéncia Municipal de Transportes e Transito (SMTT) de Aracaju, Empresa
Municipal de Servicos Urbanos (EMSURB), Corpo de Bombeiros e a Administracao
Estadual do Meio Ambiente (ADEMA) (ARACAJU, 2010).

2.3.5 Licenca Ambiental

De acordo com a Resolugdo CONAMA n° 237:1997, a licenga ambiental € um
documento emitido pelo 6rgdo ambiental competente, em um ato administrativo com
prazo de validade definido, no qual estabelece condic¢des, restricbes e medidas de
controle ambiental, que deverao ser obedecidas pelo empreendedor, pessoa fisica ou
juridica, para localizar, instalar, ampliar e operar empreendimentos ou atividades
utilizadoras dos recursos ambientais consideradas efetiva ou potencialmente
poluidoras ou aquelas, sob qualquer forma, possam causar degradacdo ambiental
(BRASIL, 1997).

Em Sergipe, o 6rgdo que emite a licenca ambiental € a ADEMA, que é uma
autarquia estadual criada pela Lei n°® 2.181, de 12 de outubro de 1978, com objetivo
de executar as politicas estaduais relativas ao meio ambiente (SERGIPE, 1978).

O cumprimento dessas legislacbes também faz parte do planejamento do
canteiro de obra, tendo como importancia a regularidade da obra evitando problemas
futuros que possam ocasionar a parada inesperada da obra por alguma acéo judicial,
ou reducéo da area construida por ndo atendimento de dimensfes minimas de areas
comuns ou publicas.

Para a liberacdo de licenca de execucao dos servicos, € preciso o aval da
ADEMA, e em casos de inexisténcia da rede coletora de esgoto, é necessario que

seja feito projeto de esgotamento sanitério.
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O cumprimento das normas e legislacdes vigentes sao parte fundamental para
a elaboracéo e inicio das atividades no canteiro de obra. As penalidades existem e
sdo aplicadas ocasionando grande prejuizo financeiro ao responsavel, seja pessoa
fisica, seja pessoa juridica.

A Lei complementar n° 05 distingue até cinco penalidades geradas por
irregularidades: Multa, embargo, interdicdo, apreensao de materiais e equipamentos
e demolicdo (ARACAJU, 2010).

As Normas regulamentadoras, em sua NR 28 — Fiscalizagdo e Penalidades,
informa no ato da fiscalizacdo ao se verificar irregularidades, os agentes da inspec¢ao
do trabalho, compete “lavrar auto de infracdo pelo descumprimento dos preceitos
legais e/ou regulamentares sobre seguranca e satde do trabalhador” (BRASIL, 1992,
p. 02). Segundo a NR 28, em casos de grave situagéo e com risco eminente a saude
e integridade fisica do trabalhador, o agente poderd propor a interdicdo do
estabelecimento junto as autoridades regionais competentes.

O Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis
(IBAMA), criado por meio da Lei n® 7.735:1989, tem atribuicéo de fiscalizar, monitorar
e controle ambiental, obedecidas as diretrizes do Ministério do Meio Ambiente

(BRASIL, 1989). Tal 6rgéo aplica as penalidades oriundas de infracées ambientas.
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3 O PLANEJAMENTO DO CANTEIRO DE OBRA

Na construcao civil é essencial o uso da logistica anterior a qualquer processo.
O planejamento da linha de producao é peca chave para um resultado favoravel, visto
que, a producdo sera simplesmente a repeticao do que foi planejado (NETO, 2015).

Souza (2005) estabelece planejamento logistico como “as condi¢cdes de
armazenamento de cada material, o tipo de mobiliario colocado nas instalacdes
provisérias ou as instalacdes de seguranca de um guincho (tela, campainha, entre
outros) ”. Ja para Mattos (2010), o estudo antecipado do projeto e elaboracéo l6gica
das etapas construtivas faz com que sobre tempo para que haja modificagdo nos
planos de trabalho em praticas e sistemas diferentes.

Segundo Pinheiro (2012), organizar o canteiro de obra é fundamental para o
desenvolvimento das atividades, além de evitar desperdicios de tempo, perdas de
materiais e de qualidade dos servigos. Conclui-se que “o planejamento € responsavel
por um aumento de visibilidade e controle nos processos” (GONZALEZ, 2003).

Na construcéo civil o0 que ocorre é a negligéncia no planejamento do canteiro,
ocasionando tomadas de decisdo ap0s ocorréncia do problema, e no decorrer da obra
(NETO, 2014). Segundo Neto (2013), o que ocorre € que os gestores das obras muitas
vezes motivados a apresentar alguma evolucdo no arranjo fisico da obra, reduzem o
tempo do planejamento do canteiro.

Outro fator negativo é que em muitos casos o planejamento do canteiro é feito
por profissionais que contam com sua experiéncia para o fazé-lo. Entretanto, o
planejamento é uma atividade que depende da experiéncia e interpretacdo do
profissional responsavel por fazé-lo, por meio da analise critica de outros canteiros e
literatura (FREITAS, 2009).

No planejamento do canteiro muitas vezes o profissional responsavel se depara
com as restricbes impostas pelo edificio e vizinhanca. H4 também as dificuldades
existentes em edificios antigos por ndo oferecerem areas livres que deem acesso ao
interior da edificacdo, ou estocagem de suprimentos, materiais, podendo resultar em
retrabalho e perda de material (SAURIN, 1997; CROITOR, 2008)

Para Ciocchi e Abbate (2004), “a organizagao do canteiro deve contemplar as
diversas fases da construgao e o controle sobre a logistica. ” Os autores ainda afirmam
que “um layout bem planejado é fundamental para agilizar as atividades, evitar

desperdicio e garantir seguranga aos funcionarios”
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O planejamento do canteiro de obras traz beneficios no tempo de deslocamento
dos trabalhadores, no custo da movimentacao dos materiais, interferindo na execugao
das atividades e consequentemente na produtividade global da obra e dos servigos
(PINHEIRO, 2012).

O objetivo do planejamento é antever e evitar provaveis problemas que possam
prejudicar o andamento da obra, em virtude de se prever uma melhor organizacao e
distribuicdo dos elementos que compdem o0 canteiro, 0 que resulta em menores
interferéncias entre sistemas (FREITAS, 2009). Por meio dele, o profissional
responsavel do canteiro passa a ter maior controle e conhecimento sobre as
atividades executadas, proporcionando maior qualidade e eficiéncia no trabalho
(MATTOS, 2010).

Mattos (2010) ainda destaca que existem pontos que séo influenciados pelo
planejamento. O profissional tem a possibilidade de deter o conhecimento pleno da
obra, consegue facilmente identificar situacdes desfavoraveis no decorrer dos
trabalhos, o que pode evitar desperdicios, e ajuda na tomada de decis6es mais ageis.

A importancia no planejamento fica ainda maior quando se fala da pouca
disponibilidade de recursos, instabilidade no mercado, entre outros fatores. A
construcdo civil depende diretamente desses recursos, além ser diretamente
influenciada pelo mercado, por isso o planejamento se faz necessario de modo que
seja possivel armazenar informacdes e conhecimentos, e transforma-los em dados
tratados que possam ser usados para panejar o canteiro afim de aumentar a eficiéncia
do empreendimento (NETO, 2013).

A implantacéo de sistemas de controle, indicadores de qualidade, mecanizacao
de atividades e praticas aplicadas e vivenciadas por profissionais em canteiros de
obras séo algumas das atividades que podem ser inseridas no planejamento do
canteiro, e que comprovadamente rendem resultados positivos. Como exemplo:
Implantacao de placas para pedido dos blocos ceramicos, e sistema Kanban, descrito
por Neto (2015); rearranjos fisicos nos canteiros feitos por Pinheiro (2012); uso de
containers propostos por Vasconcelos (2014); IBPC — indice de Boas Préticas de
Canteiro de Obra, proposto por Saurin (1997); mecanizacdo de alguns servicos
(GOEKING et al., 2016), dentre outros.
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4 PRINCIPAIS FERRAMENTAS E PRINCIPIOS

Existem diversas ferramentas e principios que podem ser usados na
construcdo civil com intuito de melhorar a produtividade, reduzir desperdicio, melhorar
controle de estoque e trabalhadores, agilizar servigos, dentre outros beneficios.

Entretanto, a grande maioria dessas ferramentas e principios advém da
industria fabril, que diferentemente da construcéo civil possui sistema fechado e
ciclico. Talvez isso seja um dos maiores entraves, além do conhecimento, para que
um responsavel pela construcdo aplique em seu canteiro tais ferramentas.

Os profissionais precisam buscar meios de implementar em seus canteiros tais
ferramentas em prol do melhor andamento da obra, reducdo de custo, retrabalho,
tempo e acidentes.

Como exemplo de ferramentas e principios pode-se citar: o Lean Construction,
gue se baseia em onze principios adaptados do sistema Toyota para a construcao
civil; Kanban; Andon; Poka Yoke; Operador Polivalente; Autocontrole; Nivelamento da
Producédo ou Heijunka; Controle Visual do processo; Kaizen/Melhoria de atividades;
Mapa de fluxo de valor; indicadores de desempenho (CAMERA, 2015; PERETTI,
2013).

Para Souza (2005, p. 65),

“A coleta periédica do indicador fornece informagdes relevantes para o
monitoramento do layout e da logistica do canteiro, que podera mostrar como
estd o desenvolvimento da obra e as condi¢cdes de trabalho nas quais os
operarios estdo submetidos”.

A construcao civil € uma industria caracterizada pela grande presenca de mao
de obra, e principalmente, de baixa escolaridade, isso ocasiona problemas no controle
e qualidade do produto final. Entretanto, ja existem diversas ferramentas de trabalho
gue podem ser usadas em substituicdo dessa mao de obra com intuito de reduzir

esses problemas e, juntamente com os principios listados, obter resultados favoraveis.
4.1 MECANIZACAO DO CANTEIRO
Uma grande caracteristica da construcao civil € que seu processo de producéo

ainda é bastante artesanal (ALVES, 2016). Entretanto, para Goeking (2016), “A

mecanizagcdo nos canteiros de obras Brasil adentro ainda enfrenta grandes
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obstaculos, mas engana-se quem pensa que 0S maiores entraves continuam sendo
as evolugdes tecnoldgicas que demoram a chegar por aqui”.

A mecanizagédo do canteiro ndo deve ser vista como um equipamento, mas sim
como um processo que engloba a construgcdo. A grua somente nao resolve os
problemas do transporte de materiais; se o profissional responsavel ndo pensar no
processo, ndo havera produtividade. O aumento de produtividade pode existir, mas
serd pequeno. O aumento significativo da produtividade estd em uma visao sistémica
da mecanizacéo (CEOTTO, 2016).

O projeto MANUBUILD é um exemplo desse processo. Segundo Alves (2016),
ele é um “projeto de pesquisa colaborativo na area da construgao industrializada”. Ele
propde que seja elaborado um sistema de construcdo manufaturada aberta. Onde a
manufatura eficiente das fabricas seria combinada e adaptada aos canteiros de obras.

As vantagens na aplicacdo de sistemas como o MANUBUILD passam pela
economia de tempo e materiais até reducdo de acidentes de trabalho, o que pode
onerar a construtora (ALVES, 2016). Entretanto, ha resisténcia em adotar a
mecanizacao nos canteiros de obras. Para Goeking (2016), muitas vezes o que ha é
falta de conhecimento dos gestores quanto aos lucros e reducao de perdas que podem
ser geradas por meio dela. Além disso, a mecanizacdo necessita de gestores
melhores, com conhecimento satisfatorio para calcular os beneficios de mecanizar e

comparar aos resultados de um canteiro que usa apenas mao de obra humana.

4.2 AS FERRAMENTAS DA QUALIDADE

O crescente nivel de exigéncia dos consumidores fez com que as empresas se
adaptassem afim de satisfazer os desejos dos clientes. Diante disso, surgiram
diversas ferramentas que ajudaram o0s empresarios neste quesito. Como ja
comentado, a construcdo civil vendo a necessidade de adequacdo, comecou a
adaptar tais ferramentas da qualidade para suas atividades visando a satisfacdo do
cliente (LIMA, 2016).

4.2.1 O ciclo PDCA

A norma I1SO 9001:2008 trata da adogao de processos para melhoria no

sistema de qualidade do produto geral pela empresa, afim de aumentar a satisfacao
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do cliente (ABNT, 2008). Esta norma aborda o sistema PDCA (PLAN, DO, CHECK,
ACTION) (Figura 11) que, segundo Costa (2016), é uma ferramenta de gerenciamento
e controle, que visa controlar e alcancar resultados mais eficazes e confiaveis nas
atividades da empresa, sendo possivel o uso de forma continua para o gerenciamento
das atividades da organizacdo e consiste em uma sequéncia de procedimentos

I6gicos, baseados em fatos e dados.

Figura 11 — Ciclo PDCA
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Fonte: Sobre Administragdo (2017)

Para Monteiro (2015) a descricédo da estrutura do PDCA é:

a) Planejamento (Plan) — Nesta fase é feito o planejamento do que sera feito e como
fazé-lo. Na pratica, corresponde a elaboracdo/pesquisa: do servico que sera
executado, as caracteristicas do ambiente, dos requisitos legais, dos objetivos e
metas da empresa.

b) Implementacdo e Operacdo (Do) — A fase consiste na execucdo do que foi
planejado. Ela corresponde a fase de implementacdo e operacdo na qual se
realiza a elaboracéo/pesquisa/definicdo: da estrutura e responsabilidades, da
formacdo, da comunicacédo, da documentacao, do controlo de documentos, do

controle operacional, da preparacao e resposta a emergéncias.
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c) Verificagdo (Check) — Nesta fase é feita a verificacdo dos servigcos e se foram
atingidas as metas. Ela corresponde a elaborag&do/pesquisa: da monitorizacéo e
medicao das ndo conformidades e ag0es corretivas e preventivas, dos registos e
da auditoria.

d) Revisdo (Action) — Nesta fase a organizacao deve atuar em fungéo dos resultados

por meio da analise dos resultados obtidos na fase de verificacéo.

Para Alves (2013), o ciclo PDCA consiste no controle eficaz e confiavel de uma
organizacao, principalmente relacionado a melhoria, possibilitando a padronizacéo de
informacdes de controle de qualidade e a menor probabilidade de erros nas andlises
torna as informacdes mais entendiveis.

Na construcéo civil esse ciclo pode ser aplicado em diversos servicos do
canteiro. Em sua pesquisa, Alves (2013) elaborou um plano de agdo com intuito de
reduzir problemas nas entregas dos apartamentos, por meio dos principios do PDCA,
ele obteve resultados favoraveis nos servicos estudados, entretanto, ressaltou-se a
necessidade de uma politica de gerenciamento em todas as atividades e

procedimentos do canteiro.

4.2.2 Ferramenta 5W2H

Esta ferramenta, segundo Oliveira et al. (2016), é chamada de plano de acéo,
onde é possivel orientar as diversas acdes que deverao ser implementadas. Ela tem
carater gerencial, e é aplicada a realidade das equipes de aprimoramento no
planejamento e na conducéo de suas atividades, sendo possivel identificar as acdes
e as responsabilidades de forma organizada para sua execucao.

Para Spinelli et al. (2015), o 5W2H é uma ferramenta, que lista as atividades
gue devem ser desempenhadas e que respondem as seguintes questées (Quadro
01): What — O que sera feito (etapas); Why — Por que sera feito (justificativa); Where
— Onde sera feito (local); When — Quando sera feito (tempo); Who — Por quem sera
feito (responsabilidade); How — Como sera feito (método); How much — Quanto
custara fazer (custo). A ferramenta é apresentada em forma de planilha e é destinada

a eliminar duvidas sobre um processo a ser seguido.
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Quadro 01 — Modelo de Plano de a¢c&o usando 5W2H

Plano de acéo
Seguranca do trabalho

Item Acles Objetivo Local Estrate~g|a Inicio Término | Responsaveis
de acao
Oque? Por que? Onde? Como? Quando Quando Quem?
Organizar a
. Para SlP.AT a CIPAem
Planejar Sala de partir das .
1 atender a - ! ! parceria com o
SIPAT : ~ cursos reunides
legislacao. e SESMIT
ordinarias
da CIPA
Orientacéo
do Anexo 1
daNR 17 - Solicitar _
Colocar . Técnico em
- Ergonomia. | No setor de |orgamentos.
2 apoio para ! [ segurancga do
. A falta do checkout Contratar
0S pés - . Trabalho Nestor
apoio pode Servigos
gerar
multas.

Fonte: Seguranca do Trabalho (2017), adaptado.

Segundo Figueiredo (2015), esse sistema tem por objetivo a identificacéo
precisa do tempo em falha, de gargalos, perdas de velocidade, de anormalidades e
produtos fora de especificacdes. Medindo e registrando o indicador OEE, que € a
relacéo entre Eficiéncia X Performance X Qualidade, para que as equipes de producao
diariamente tenham um feedback do seu desempenho atual.

Para Villa et al. (2014), o 5W2H tem o objetivo basico de mapear e padronizar
processos para a elaboracéo de planos de acdo. Possui uma metodologia simples e
de facil utilizacdo e reune as informacfes necessarias para que seja executado um

plano de acéo que resulta na resolucdo de um determina do problema.

4.2.3 O Sistema “58”

O “6S” é uma ferramenta da qualidade usada para manter a casa organizada,
por meio da organizacdo dos materiais de forma padronizada, de maneira que tudo
tenha um lugar definido, e que tudo se mantenha no lugar (SOLOMON, 2004).

Originado do Japado, trata-se de 5 sensos de ordenacao (Martins, 2014). Os 5S
(Figura 12) sdo apresentados como: seiri (senso de utilizacdo), seiton (senso de
organizacao), seiso (senso de limpeza), seiketsu (senso de saude), shitsuke (senso

de autodisciplina).
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Figura 12 — Sistema “5S“

Seiri
(Utilizagao)

Shitsuke Seiton
(Disciplina) (Ordenacgao)

Seiketsu Seisou
(Saude) (Limpeza)

Fonte: Japao em foco (2017)

A ferramenta 5S contribui para uma gestdo mais democratica, onde a
participacédo e o envolvimento de todos cria um bem-estar no ambiente de trabalho,
proporcionando uma melhoria na qualidade dos servicos e facilitando a implantacéo
de outros programas dentro da empresa (MARTINS, 2014).

A aplicacdo dessa ferramenta de forma adequada tem a capacidade de mudar
0s habitos dos individuos que pertencem a organizacao, ordenando o local onde os
funcionarios trabalham, propiciando um ambiente de trabalho mais agradavel. No
gual, tanto a parte fisica é alterada e melhorada continuamente, como sobretudo a
pratica dos bons habitos na realizacdo das tarefas e nos relacionamentos intra e
interpessoais (COUTINHO, 2016).

Coutinho (2016) completa dizendo que o0 5S tem a capacidade de envolver toda
a organizacdo nos seus mais variados niveis horizontal e vertical, possuindo
resultados mensuraveis e a capacidade de proporcionar beneficios ndo apenas para
a empresa, mas para a vida pessoal de cada funcionario.

No canteiro de obra essa ferramenta ainda é pouco aplicada, entretanto, os
resultados séo facilmente perceptiveis, como mostrado nos registros dos trabalhos de
Cordeiro (2013) e Martins (2014), por meio de registro fotografico do antes e depois

da aplicacéo de planos de acéo baseados nessa ferramenta.
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Com intuito de reduzir ou eliminar parte das perdas nos processos
desenvolvidos na construgdo civil, com consequéncia da reducdo de custos, sao
aplicadas ferramentas da qualidade, como as expostas anteriormente e outras:
Brainstorming, Diagrama de Ishikawa, Diagrama de Paret. Todas elas tendo o mesmo
principio, o Lean Construction, que estuda os processos desenvolvidos nas industrias,
e desenvolve planos de a¢gdes com objetivo de reduzir perdas e custos do produto
final (VILLA et al., 2014).

4.2.4 indice de Boas Praticas em Canteiros de Obras (IBPC)

Feito o planejamento do canteiro € possivel ser feito o controle das atividades
planejadas afim de fiscalizar e criar um banco de dados para posteriores obras
similares. Esse objetivo de algumas ferramentas, principalmente os indicadores.

O IBPC trata-se de um desses indicadores e foi desenvolvido por Saurin (1997)
como resultado da aplicacdo de check list, baseado na NR 18, manuais sobre
gualidade e produtividade na construcao civil, e segurangca em canteiros, além de
sugestbes de profissionais com experiéncia na area de planejamento e logistica do
canteiro de obra. Seu objetivo € obter um diagndstico dos principais problemas nos
layouts de canteiro residenciais/comerciais verticais, e que fosse uma ferramenta de
facil aplicacdo nas obras (SOUZA, 2005).

Por meio desse indicador é possivel fazer uma avaliacdo dos canteiros de
obras de modo que as empresas pudessem agir pro-ativamente no planejamento dos
seus canteiros. Em sua pesquisa, Saurin verificou que havia pouca conscientizacao
sobre a importancia no planejamento dos canteiros (SOUZA, 2005).

Saurin (1997) e Souza (2005) tiveram, em seus estudos, resultados positivos
na aplicacao e andlise do indicador em canteiros de obra. Para eles os beneficios séo
o diagnéstico de possiveis problemas dentro do canteiro, e consequente avaliacao
dos mesmos, sob as areas de estudo: instalacbes provisérias, seguranca e
armazenamento e movimentacdo dos materiais. Com o0s dados coletados
regularmente, os responsaveis pelo canteiro ttm uma fonte confidvel de informacéo
gue auxiliam na tomada de decisGes operacionais e estratégicas (SOUZA, 2005).

Este indicador é a base deste trabalho e seu funcionamento, parametros e

possiveis resultados serdao estudos no préximo capitulo.
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5 INDICE DE BOAS PRATICAS EM CANTEIROS DE OBRAS (IBPC)

Por meio desse indicador € possivel avaliar os canteiros de obras com intuito
de orientar as empresas de modo proativo no planejamento dos seus canteiros. I1Sso
porque a situacdo encontrada por Saurin em vinte e cinco obras, que foram aplicados
os check list, havia pequena conscientizagdo sobre a importancia no planejamento
dos canteiros (SOUZA, 2005).

O check list € dividido em 3 grandes grupos (SOUZA, 2005; SAURIN, 1997):

a) Instalag6es provisorias — este grupo envolve a analise de itens como escritério da
obra, almoxarifado, refeitorio, vestiario, acessos e outros. Este grupo tem papel
importante na obra por se tratar das condicbes fisicas que passaram 0sS
colaboradores, ou seja, boas qualidades podem refletir na qualidade do servico.
Ele é composto de 9 itens.

b) Seguranca na Obra — o grupo € baseado nas condi¢cdes minimas exigidas pela
NR 18, e tem como itens os andaimes, elevadores, equipamentos de protecao
individual e outros. As condicbes de seguranca favoraveis evitam imprevistos
causados por acidentes no canteiro, além de onerar a obra, caso aconteca algum
acidente. Este grupo € composto de 13 itens.

c) Armazenamento de materiais — Este grupo tem relacao direta com o andamento
do planejamento da obra, visto que, trata das vias de circulagdo, armazenamento
dos materiais e producao de argamassa/concreto. Ele € composto de 9 itens.

Um grupo recentemente incluido por Souza (2005) € a gestdo dos residuos
sélidos. Este grupo foi criado devido as motivacbes ambientais crescentes, e pela
necessidade de cumprimento de normas ambientais como as resolucdes do

CONAMA. Os guestionamentos feitos sdo quanto a geracdo, manuseio e destinacao

dos residuos gerados dentro do canteiro de obra.

Os grupos foram divididos em Itens conforme a area de estudo (Exemplo:

Tipologia), e estes subdivididos em perguntas com frases sempre no sentido

afirmativo, e nunca negativo, de modo que a assercao se referisse a um aspecto

positivo que o elemento deveria possuir, conforme Figura 13.



44

Figura 13 —Check list para avaliagéo de canteiros de obra

Item | Grupos SIM | NAO

NAO SE
APLICA

A | Instalacoes Provisorias

Al | Tipologia

Sdo utilizadas instalaces movels (containers)?
Em afinmativo passar para item A2

Al.2 | Ha modulagio dos barracos?

Os painéis sdo unidos com parafusos, grampos ou
A13 | solugio equivalente que facilite o processo de
montagem e desmontagem?

Os painéis sdo pintados e estio em bom estado de

Al4 .
conservacio?
AlS Foram aproveitadas construgdes pré-existentes
' para instalagdes da obra?
AlG Os barracos estio em locais livres da queda de

materiais, e sua cobertura tem protegio?

Obs:

Fonte: O autor (2016)

Cada subitem s6 podera receber uma marcacao (Figura 13), “sim”, nos casos
afirmativos ao questionamento; “n&o”, em caso negativo; e “ndo se aplica”, quando o
guestionamento nédo estivesse sendo aplicado no momento da aplicacdo do mesmo.
Saurin determinou que cada item teria igual valor de 1 ponto, em qualquer uma das
trés possiveis. Entretanto, para fins do indicador seriam contabilizados somente os
valores validos, descartando o quantitativo gerado pelas respostas “néo se aplica”.

Por se tratar de uma industria muito subjetiva a aplicacdo de pesos diferentes
aos subitens se tornaria invidvel e a padronizacdo dos resultados estaria
comprometida. Outro fator de influéncia € que ja existe implicitamente uma variacao
devido a quantidade de subitens para cada item e grupo (SAURIN, 1997).

Os trés indicadores, que sdo o resultado das Equacfes (01) (02) (03),

referentes a cada grupo do check list, por meio da Equacéo 04, gera o IBPC.

Lp = oo X 10 (01)
Is = =2 x 10 (02)
PO

IBPC = “2stmin (04)
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Onde:

PO = Pontos Obtidos, ou seja, sdo todos os itens que foram assinalados com a
opgao “sim” na lista de verificagdo para um dos quatro grupos analisados.

PP = Pontos Possiveis, ou seja, total de itens que foram assinalados com as
opgdes “sim” e “ndo” para cada grupo. Para fins de calculo do indicador,
excluem-se os itens assinalados com “néo se aplica”.

I;p = Instalacdes Provisorias (Equacédo 01)

I = Instalacdes de Seguranca (Equacéo 02)

Iyam = Indice de Movimentagéo e Armazenamento de Materiais (Equacgéo 03)

IBPC = indice de Boas Praticas em Canteiros de Obras (Equac&o 04)

A aplicacdo do check list foi feita em entrevista estruturada e semiestruturada,
de modo idéntico em todas as empresas estudadas (SOUZA, 2005). Visando ratificar
e melhores resultados, Saurin (1997), indica a necessidade de aplicacdo de
ferramentas complementares, que reduzam duvidas. O autor aplicou entrevista com
funcionarios das obras em conversa informal.

A aplicacdo desse indicador em algumas empresas e suas peculiaridades
implicam na necessidade de alteracdes nas listas de verificacdo. Esta aplicacédo deve
ter periodicidade para que a avaliacdo seja feita regularmente. Souza (2005)
recomenda um periodo mensal de avaliacdo para as devidas providencias no que
tange incoeréncias em qualquer um dos grupos, com intuito de uma melhoria continua

do canteiro de obra.
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6 ESTUDO DE CASO

Neste capitulo foi feita a caracterizacdo do ambiente deste trabalho, localizacdo
e empresas estudadas, com intuito de controlar os resultados obtidos, além da
apresentacdo dos objetivos que norteiam a pesquisa e metodologia de estudo

aplicada.

6.1 CARACTERIZACAO DA REGIAO

O trabalho foi realizado na cidade de Aracaju, capital do estado de Sergipe, e
com uma éarea territorial de 181,8 km?; conta atualmente com uma populacdo de
571.149 habitantes, com uma densidade demografica de 3.140,67 hab./km?, segundo
dados do ultimo censo do IBGE (2010).

Os canteiros das empresas estudadas estdo localizados em dois bairros de
Aracaju: Jardins, bairro nobre localizado na Zona Sul de Aracaju; e Jabutiana, bairro

de classe média situado na zona Oeste de Aracaju.

6.2 CARACTERIZACAO DAS EMPRESAS

As empresas estudadas foram selecionadas dentre algumas listadas,
principalmente pela coincidéncia na fase do canteiro, e localidade. Elas foram
nomeadas de modo a néo identificar sua razdo social.

a) Empresa A - Construtora sergipana atuante em Sergipe. Constroéi edificacdes de
alto e médio padrdo. Possui certificacbes, como o Programa Brasileiro da
Qualidade e Produtividade do Habitat nivel A (PBQP-H), ISO 9001, dentre outras.

b) Empresa B — Empresa atuante no mercado sergipano, com responsabilidade
social que investe continuamente em novas tecnologias, na capacitacdo da mao
de obra e meio ambiente. Constréi edificacdes de alto e médio padrao.

c) Empresa C - Construtora sergipana atuante no mercado Sergipano. Constroi
edificacdes de alto e médio padréo.

d) Empresa D - A Construtora fundada ha 33 anos, atua na constru¢do de
habitacionais em Sergipe e na Bahia. Em Sergipe atua nos municipios de Aracaju,
Nossa Senhora do Socorro, Sao Cristovao, Barra dos Coqueiros; na Babhia,

Salvador. Com tantas unidades no mercado, a construtora esta entre as 100
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maiores construtoras do Brasil, segundo o Ranking do Inteligéncia Empresarial da
Construcao (ITC), por trés anos consecutivos (2013, 2014 e 2015). Além disso, é
uma empresa com responsabilidade socioambiental, onde pratica a¢cbes tanto

internamente quanto externamente.

6.3 METODOLOGIA

Devido a necessidade de responsabilidade técnica comprovada por meio de
registro no conselho de classe, e afim de se aplicar o check list com pessoa
qualificada, a coleta inicial dos canteiros foi feita nos 6rgaos de fiscalizagdo por meio
das licencas de execuc¢do, ou Anotacao de Responsabilidade Técnica (ART) junto ao
CREA, e que tenham sido liberadas a partir de 2015.

Os canteiros de obra que foram objeto deste estudo atenderam aos requisitos
de terem um responsavel técnico residente, com ART emitida para execucdo do
empreendimento e licencas da prefeitura. O segundo requisito refere-se ao porte do
canteiro de obras que deve contemplar empreendimentos residenciais verticais até 15
pavimentos (para o gabarito final). Outro requisito adotado € a fase da obra em que o
canteiro se encontrava, foram selecionados aqueles que estavam em fases
coincidentes.

A prioridade dos canteiros se deu pela relevancia que o empreendimento tera
na regido, para tanto foi dada preferéncia a Aracaju, que € a capital do estado e possui
atratividade econdmica, pequena distancia para outros municipios do estado,
provocando deslocamento também de pessoas dos estados vizinhos, Bahia e
Alagoas, para usar seus servicos. Nela também, encontram-se 0s 6rgaos de coleta,
maior facilidade de pesquisa em campo, maior indice de Desenvolvimento Humano
(IDH), e maior Produto Interno Bruto (PIB) da regiao.

Devido a atual conjuntura politico-econdmica que o pais esta passando, houve
dificuldade em se encontrar canteiros de obras ativos, dentro dos requisitos listados.
Em virtude disso, foram selecionados 4 canteiros em Aracaju; trés destes no mesmo
bairro, Jardins, considerado localidade de classe média alta, e o outro, no Jabutiana,
de classe média. Todos ainda se encontravam com canteiro de obra ativo, e em fase
de superestrutura, com atividades de alvenaria e estrutura.

A coleta de dados, nos canteiros selecionados, foi feita por meio da aplicacéo

do check list, contido no Apéndice I, em entrevista estruturada, com 0s responsaveis
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técnicos do canteiro. Houve um caso que foi deixado o questionario com o profissional,
e recebido posteriormente, contudo, foram feitos 0s questionamentos como nos outros
canteiros, bem como anotacdes criticas do canteiro pelo aluno.

Também foi feito acervo fotografico e entrevista semiestruturada com os
responsaveis dos canteiros, com intuito de ao final do trabalho desenvolver uma
analise critica dos canteiros.

O check list aplicado neste trabalho foi dividido em trés grupos: Instalacbes
provisérias; Higiene, Seguranca e bem-estar do trabalhador; Transporte e
armazenamento de materiais. No quarto grupo proposto por Souza (2005), foi feita

entrevista ndo estruturada com os responsaveis pelo canteiro.

a) Ha separacéo do residuo gerado no canteiro?
b) Quais séo as preocupacdes que se tem, no canteiro, com o0s residuos?
c) E feito algum tratamento do residuo antes da destinacéo final?
d) Quemfaz a destinacao final do residuo? Algum residuo é usado no canteiro? Qual
finalidade?
O preenchimento do check list foi feito conforme o trabalho de Saurin (1997), e
ao final de cada grupo foi calculada a sua nota, conforme ja descrito, utilizando as

Equacbes 01,02 e 03 para cada empresa, que resultaram na Quadro 02.

Quadro 02 — Resultado do Indicador por Grupo
Empresas Sim N&o N&o se aplica Indice

A

B
C
D

Fonte: O autor (2016)

Ao final, foi feita a analise dos dados coletados, com intuito de caracterizar a
gualidade dos canteiros de obra na regido, por meio do calculo IBPC, pela Equacéo

04, por empresa, que resultaram na Quadro 03.
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Quadro 03 — Resultado do IBPC por Empresa
lip Is Imam IBPC

O O W >

Fonte: O autor (2016)

Em alguns subitens ocorreu que o canteiro ndo atendia completamente o
requisito, diante disso, era atribuido o valor cheio de “Sim”. Noutros casos, quando
havia davida quanto ao que estava sendo questionado era preenchido o valor “Nao se

Aplica”.

6.4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Aqui serdo apresentados os resultados e discussdes cabiveis do check list de
forma quantificada e/ou qualificada das respostas dadas e anotacdes feitas nas
entrevistas. A apresentacdo dos resultados segue a sequéncia do questionario;
primeiro Grupo, Itens do grupo e Subitens dos itens. Os resultados contidos nos
graficos sao referentes ao quantitativo de respostas “sim” de cada item.

Serao apresentados, no Apéndice Il, os check List preenchidos nas entrevistas

das quatro empresas estudadas.

GRUPO A — INSTALACOES PROVISORIAS

ITEM Al — TIPOLOGIA
O item abrange as caracteristicas das instalacdes provisorias existentes no
canteiro. Ele é composto por 6 quesitos (APENDICE 1), sendo obtidos os seguintes

resultados (Grafico 01).
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Grafico 01 — Resultado do Item Tipologia

EMPRESA A
EMPRESA B
EMPRESA C

EMPRESA D

0 1 2 3 4 5 6

Fonte: O autor (2016)

No Gréfico 01 verifica-se que as Empresas A e B receberam nota maximo neste
subitem. O que identifica que elas utilizaram ao maximo as condi¢des expostas pelo
canteiro de obra. No subitem A1.1 somente a Empresa C nao utilizou containers como
instalacbes provisdrias, em nenhuma fase do seu canteiro. As Empresas A, B e D
usaram em sua fase inicial, para fins de escritrio, banheiro e almoxarifado. Na data
da aplicacao do questionario ja ndo havia containers, visto que, com o avanc¢o da obra
as instalacdes foram deslocadas ou substituidas por estruturas em alvenaria, ou
madeirite.

Nas Empresas C e D as construcdes pré-existentes nao foram usadas na
instalacdo do canteiro de obra. O subitem A1.5 questiona sobre demoli¢des iniciais
para implantacdo do canteiro, onde pode haver vantagem na utilizacdo delas para
instalacdes provisorias.

As instalacdes provisérias em todas as Empresas, foi feita em estrutura de
alvenaria ou madeirite, com modulacdes, pintados e bom estado de conservacao, e

livres de queda de materiais. Como mostra Figura 14.
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Instalagbes provisérias dos canteiros

EMPRESA B

Figura 14 —

EMPRESA A

Fonte: O autor (2016)

ITEM A2 — TAPUMES

O item analisa a existéncia e condi¢des dos tapumes no canteiro de obra, sendo
composto por dois subitens. Somente a Empresa C ndo possui pintura decorativa ou
logomarca da empresa nos tapumes. Todas as Empresas usam material resistente e

em bom estado de conservacdo. Como mostra o Grafico 02.

Grafico 02 - Resultado do Item A2 - Tapumes

0 1 2

Fonte: O autor (2016)
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O subitem demostra que as Empresas mantém seus canteiros delimitados e
separados da area urbana, conforme preconiza o cdédigo de obra do municipio.
Entretanto, o que se vé nos passeios do canteiro de obra das Empresas Ce D é a
auséncia de manutencéo, conforme exige o codigo de obra do municipio, que prevé
multa para quem ndo mantem limpa e desobstruido o passeio (ARACAJU, 2010). Tal

situacao pode ocasionar risco para os transeuntes, conforme mostra a Figura 15.

Figura 15 — Passeio dos Canteiros

7

Fonte: O autor (2016)

ITEM A3 — ACESSOS
Este subitem busca qualificar os acessos existentes no canteiro tanto para
caminhdes como pedestres. Ele é composto de sete Subitens, e obteve como

resultado o Grafico 03.

Grafico 03 - Resultado do Item A3 - Acessos

EMPRESA C _
0 1 2 3 4 5 6 7

Fonte: O Autor (2016)
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A Empresa C na qualidade de seus acessos encontra-se bem abaixo do
encontrado nas outras. A Empresa D possui a melhor qualidade neste item, visto que
h& um subitem, dos sete, que para ela ndo se aplica, enquanto as outras de igual total
de “sim”, possuem um subitem com resposta nao.

Nos itens A3.1, A3.5 e A3.7 as Empresas A, B e D responderam “sim”,
demostrando a preocupacgédo com a independéncia e seguranca nos acessos. O que
se viu na Empresa C ndo condiz com a resposta, no subitem A3.7 pois, h4 somente
um acesso fazendo com que a entrada ou saida de pessoas seja bloqueada quando
h& a necessidade de deslocamento de caminhdes (Figura 16).

Figura 16 — Acesso da Empresa C
o\

Fonte: O autor (2016)

O uso de campainha no portdo de acesso nédo foi encontrado nas Empresas A
e C. Esta situacéo foi prejudicial na hora do contato com o porteiro, visto que, no dia
da entrevista houve dificuldade de comunicacdo com o responsavel pelo acesso.

A qualidade do caminho questionada no subitem A3.4 so foi verificada nas
Empresas A e D, onde ja existia capa de concreto para deslocamento até as
instalacdes provisorias e cobertura protetora de intempéries. Nos outros canteiros o
chédo era de areia e muito irregular, o que prejudica deslocamento de pessoas e
equipamentos, como carrinho de mao, que necessitam de caminho retilineo para

melhor locomocdo. Na Empresa C h& agua da chuva empossada em um dos seus
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caminhos. Outro ponto prejudicial é a suspensdo dessa areia devido ao vento ou

veiculos (Figura 17).

Figura 17 — Caminhos, calgcadas dos canteiros

EMPRESA A EMPRESA B

Fonte: O autor (2016)

Dois canteiros estéo localizados em esquinas, A e B, entretanto, as duas vias
nao possuem grande circulacdo de veiculos ou pessoas, mesmo assim 0S
responsaveis pelo canteiro tém consciéncia da necessidade de utilizacdo da via
menos movimentada para acesso de caminhdes. Nos outros canteiros o subitem em

guestdo nao se aplicou.

ITEM A4 — ESCRITORIO

Este item trata sobre a existéncia de equipamentos e documentos no escritorio
do responsavel, e é composto por trés subitens. O resultado do Item encontra-se no
Gréfico 04.
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Gréafico 04 — Resultado do Item A4 - Escritério

0 1 2 3

Fonte: O Autor (2016)

A Empresa D foi a unica que assinalou todos os subitens como “sim”. Nas
outras ndo havia chaveiro dentro do escritério do responsavel. Nao foi questionado se
existia outro local onde as chaves eram deixadas, ou de quem era a responsabilidade.

ITEM A5 — ALMOXARIFADO
Este item trata da qualidade e controle do almoxarifado nos canteiros,
totalizando 4 subitens. Os resultados encontram-se no Grafico 05.

Gréafico 05 - Resultado do Item Almoxarifado

0 1 2 3 4

Fonte: O Autor (2016)

As Empresas A e B responderam todos os quatros subitens como “sim”. A
Empresa D néo faz a separagéo, no almoxarifado, dos materiais e ferramentas, da
sala do almoxarife. Ja a Empresa C, além de néo fazer essa separacdo, ndo etiqueta

seus materiais para facilitar controle e localizagédo no estoque.
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ITEM A6 — LOCAIS DE REFEICAO

Todas as Empresas responderam “sim” nos seis subitens deste Item, que
guestiona a existéncia e qualidade dos locais de refeicdo. Salienta-se que este local
pode ser utilizado como area de lazer, conforme Item A.10, o que é feito por todas as
Empresas, menos a “C”, que nao disponibilizou televisdo, ou outro equipamento, jogos
ou materiais para o lazer de seus colaboradores.

As Empresas A, B e D dispde, nesses locais, de televisdo, jogos e livros para
utilizac&o dos colaboradores em seu tempo de descanso (Figura 18). O estudante né&o
teve acesso a area do refeitério na Empresa B, com isso, ficou inviavel andlise critica

deste item para tal Empresa, bem como registro fotografico.

Figura 18 — Areas de Refeic&o e lazer

— EMPRESA A EMPRESA C

Fonte: O Autor (2016)

ITEM A7 — VESTIARIO
Este item trata da existéncia e condi¢cdes dos vestiarios dentro do canteiro de
obra, por meio das exigéncias minimas da NR 18, totalizando trés subitens. O

resultado deste Item encontra-se no Grafico 06.
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Grafico 06 - Resultado do Item A7 - Vestiario

0 1 2 3

Fonte: O Autor (2016)

Todos os canteiros dispdem de vestiario para seus colaboradores, bem como
h& armério individual dotado de fechadura e piso resistente. Entretanto, somente as
Empresas A e D ndo possuem cabides de pregos (Figura 19).

Figura 19 - Vestiario

|
EMPRESA D i | EMPRESA C

! EMPRESA A

k. Thaid

Fonte: O Autor (2016)

No dia da aplicacdo do check list ndo foi possivel ter acesso a area do vestiario
na Empresa B por esta ocupada pelos colaboradores, com isso, ficou inviavel analise

critica deste item para tal Empresa, bem como registro fotografico.
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ITEM A8 — INSTALACOES SANITARIAS
O item trata da condicdo e localizagdo das instalacdes sanitarias. O item €&

composto de nove subitens e teve como resultado o Gréfico 07.

Grafico 07 — Resultado do Item A8 - InstalagGes Sanitarias

EMPRESA A
EMPRESA B
EMPRESA C

EMPRESA D

Fonte: O Autor (2016)

Todas as Empresas dispdem de instalagfes sanitarias, bem como as mantém
em condicdes adequadas, com paredes e pisos impermeaveis e em material
antiderrapante, além de utensilios necessarios como papel higiénico e recipiente de
descarte de papéis usados (Figura 20).

Figura 20 — Instalag8es Sanitarias

EMPRESA A

Fonte: O Autor (2016)

As Empresas A e D também possui banheiros volantes nos andares, o que
evita deslocamentos maiores que 150m. A Empresa A encontrava-se em fase de obra

gue nao passava dos 5 pavimentos, por isso, o item A8.3 ndo se aplicou a ela.
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No dia da aplicacdo do check list ndo foi possivel ter acesso a area das
instalag6es sanitarias na Empresa B por esta ocupada pelos colaboradores, com isso,
ficou inviavel analise critica deste item para tal Empresa, bem como registro
fotograéfico.

A quantidade de chuveiros, lavatério e vasos sanitarios estavam
dimensionados para a atual situacado da obra, com previsdo de aumento quando for
atingido o apice de trabalhadores. Na Empresa A houve ainda a preocupacédo de
instalar dependéncias para as mulheres, visto que, no seu canteiro haviam algumas

colaboradoras.

INDICE DO GRUPO A

O resultado do indice encontrado por cada Empresa foi feito conforme a

Equacéao 01, ja descrita, e totalizando 41 quesitos, é apresentado na Tabela 01.

Tabela 01 — Indicador do Grupo A — Instalagdes Provisérias

Empresas Sim N&o N&o se aplica indice
A 37 2 2 9,487
B 38 3 0 9,268
C 26 13 2 6,667
D 38 2 1 9,500

Fonte: O autor (2016)

O valor méaximo para o indice de Boas Praticas (IBPC) é igual a 10, e, por meio
da Tabela 01 pode-se identificar que a Empresa C esta bem abaixo das outras e do
valor maximo, o que segundo o indicador, revela baixo cumprimento de especificacdes
da legislacédo, bem como preocupacao com as condicdes das instalacdes provisorias.

As Empresas A e D estdo matematicamente empatadas, isso se deve a fase
da obra gque os canteiros se encontram, enquanto a “A” encontrava-se em seu 4
pavimento, a D ja estava finalizando seus ultimos. A justificativa também se encontra
na resposta “Nao se Aplica”, 2 para 1, respectivamente.

As condi¢cdes encontradas nas instalagbes eram de boa conservacéo,
entretanto, em algumas Empresas, como a “D”, onde a instalacéo foi feita no térreo, e

abaixo da primeira laje, a iluminacéo ndo era agradavel, além de ser pouco ventilado.
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No dia da visita ndo foi possivel o0 acesso as instala¢cdes na Empresa C, em virtude de
gue na hora da visita elas estavam sendo usadas pelos colaboradores. As melhores
condicdes foram encontradas na Empresa A, por haver modulagéo, boa ventilagcéo e

localizacao.

GRUPO B — SEGURANCA NA OBRA

ITEM B1 - ESCADAS

Neste item é tratado sobre a existéncia e condi¢cdes de conservacdo das
escadas para transposicdo de desniveis. Nele existem 4 quesitos e o resultado deles
encontra-se no Gréfico 08.

Gréfico 08 - Resultado do Item B1 - Escadas

EMPRESA A
EMPRESA B
EMPRESA C

EMPRESA D
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Fonte: O autor (2016)

As Empresas A, B e D assinalaram 3 subitens como “Sim”. Entretanto, a B ndo
possui corrimaos pintados, e as outras o subitem B1.2, sobre a existéncia de escada
provisoria, na fase do canteiro que houve o questionamento, ndo havia tal escada.

Os corriméos de todos os canteiros eram provisoérios. Outro subitem importante
€ a iluminacao nos patamares das escadas, somente a Empresa C ndo tem instalado,
entretanto, tal Empresa néo possuia fechamento em alvenaria ainda, conforme solicita
o subitem B1.4 - Existem lampadas nos patamares das escadas (caso a alvenaria ja

esteja concluida).

ITEM B2 — ESCADAS DE MAO
Este item questiona a utilizacdo de escadas de mdo com mais de um metro no

canteiro, totalizando dois itens, tendo como resultado o Grafico 09.
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Grafico 09 — Resultado do Item B2 - Escadas de Méao

EMPRESA A

EMPRESA B

EMPRESAC ()

EMPRESAD ()
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Fonte: O autor (2016)

As Empresas C e D néo utilizam tal escadas por isso, por iSso neste item nao
foi atribuido pontuacéo para as empresas. Ja a Empresa A utiliza, entretanto, elas néo
estédo fixadas no nivel inferior. A Empresa B, ndo possui tais escadas, e as que utiliza

sédo fixadas no pavimento do nivel inferior.

ITEM B3 — POCO DO ELEVADOR

Este Item estuda a seguranca na area do poco do elevador. Totaliza trés
subitens, destes, todas as Empresas responderam “sim”’, o que demostra
preocupacao nesta regido, além disso, verificou-se que as empresas aplicaram
técnicas diferentes para o isolamento, conforme Figura 21.
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Figura 21 — Poco do elevador

EMPRESA A EMPRESA B

EMPRESA C

Fonte: O autor (2016)

ITEM B4 — PROTECAO CONTRA QUEDA NO PERIMETRO DOS
PAVIMENTOS

O item questiona sobre a seguranca na periferia dos pavimentos. Ele é
composto por um subitem, e somente a Empresa A respondeu que “nao”, visto que, a

fase em que o canteiro se encontrava ja existia alvenaria que protegia 0s
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colaboradores e materiais. Entretanto, o que se viu no canteiro da Empresa C foi

pavimento sem protecdo nos fechamentos, conforme Figura 22.

Figura 22 — Auséncia de protecao na periferia no Canteiro da Empresa C

Fonte: O autor (2016)

ITEM B5 —~ABERTURAS NO PISO
Este item questionou sobre a existéncia e protecdo de aberturas nos pisos da
edificacdo. Possui um subitem, e somente a Empresa C respondeu que ndo ha

protecéo resistente nas aberturas.

ITEM B6 — PLATAFORMA DE PROTECAO (BANDEJA SALVA-VIDAS)

O item trata sobre a existéncia e a qualidade das bandejas salva-vidas. Ele &
composto de 7 subitens, e somente a Empresa C nao respondeu “sim” em todos eles.
Tal empresa, no subitem que se refere a fixacdo das bandejas, ela nado utiliza
parafusos nem borboletas na fixagdo; os outros subitens tiveram resposta “sim”.

A norma regulamentadora - NR 18 prevé a instalacdo de plataforma de
protecdo contra queda, e que ela seja fixada na estrutura da edificacdo, conforme

Figura 23.
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Figura 23 — Bandejas Salva-vidas

EMPRESA A

Fonte: O autor (2016)

ITEM B7 — SINALIZACAO DE SEGURANCA

Este item trata da sinalizacéo necessaria no canteiro de obra para indicacéo de
areas com risco, restricbes e informag&o. E composto por cinco subitens, que foram
respondidos como “sim” nos canteiros das Empresas A, B e D, e teve como resultado
o Gréfico 10.
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Grafico 10 — Resultado do Item B7 - Sinalizacdo de Seguranca

EMPRESA A

EMPRESA C

EMPRESA D

Fonte: O autor (2016)

A Empresa C nao possui indicacédo dos andares nos patamares das escadas,
supde-se que por ter somente cinco pavimentos construidos o responsavel ainda ndo
se preocupou com tal indicacéo, erradamente. A empresa ainda, néo faz indicacao de
risco no entorno da grua, guincho ou guindastes. A mesma nao possui elevador de
carga, diante disso o subitem da existéncia de placa com a carga maxima foi

respondido como “Nao se Aplica” (Figura 24).

Figura 24 — Sinaliza¢des de Seguranca no Canteiro de Obra

EMPRESA A EMPRESA B

Ai JBRIGATORIO DE:
CINTO DE
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AGUARDE O ELEVADOR
ANTES DA CANCELA

Fonte: O autor (2016)
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ITEM B8 — EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPI'S)

Neste item foi questionado sobre a utilizagdo dos EPI's por parte de todos os
colaboradores no canteiro, seja contratado ou terceirizado, bem como a existéncia de
capacetes para visitantes.

Todas as Empresas responderam 0s quatro subitens que compdem o item
como “sim”. Nao foi possivel registro fotografico dos trabalhadores, em virtude da
impossibilidade de divulgacdo da imagem dos trabalhadores. O que se viu foi a

utilizagao dos EPI's em todo o canteiro de obra.

ITEM B9 —INSTALACOES ELETRICAS

O item trata da seguranca dos equipamentos, veiculos e trabalhadores quanto
a descargas elétricas. Ele é composto de cinco subitens. Somente a Empresa D
respondeu afirmativamente todos os subitens. O resultado deste Item encontra-se no
Gréfico 11.

Grafico 11 — Resultado do Item B9 - Instalagdes Elétricas
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Fonte: O autor (2016)

As Empresas A, B e C, ndo fazem a indicacdo nos disjuntores quanto ao
circuito/equipamentos. As Empresas A e C, ainda, ndo fazem o isolamento da rede de

alta tenséo para evitar acidentes envolvendo veiculos.

ITEM B10 — ANDAIMES SUSPENSOS

O item questiona a existéncia dos andaimes suspensos, sua conservacao e
protecdo. Existem quatro subitens, onde as Empresas A e D responderam “sim” para
todos. O resultado deste Item encontra-se no Grafico 12.
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Grafico 12 — Resultado do Item B10 - Andaimes Suspensos
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Fonte: O autor (2016)

A empresa C marcou todos os itens como “Nao se Aplica”, em virtude da fase
em que o canteiro se encontrava, haviam cinco pavimentos. J& a Empresa B, no
subitem B10.4 - Cada perfil corresponde a sustentacdo de dois guinchos, respondeu

nao se aplicar ao seu canteiro.

ITEM B11 — PROTECAO CONTRA INCENDIO

O item questiona a existéncia de extintores no canteiro de obra como forma de
prevencao, conforme prevé a NR 18:2015. Todos 0s canteiros encontram-se regular
devido a presenca de extintores nas diversas areas do mesmo, principalmente onde
h& equipamentos elétricos e inflamaveis.

ITEM B12 —GUINCHO

Neste item é questionado a utilizacdo de guinchos, sua conservacado e
seguranca. Ele possui nove subitens. As Empresas B e C ndo estavam utilizando, no
periodo da entrevista, este tipo de locomocéo, por isso, os subitens foram preenchidos

como “Nao se Aplica”. O resultado deste Item encontra-se no Grafico 13.

Gréfico 13 — Resultado do item B12 - Guinchos

EMPRESAB ()
EMPRESAC ()

EMPRESA D

o
=
N
w
AN
wv
[e)]
~
(o]

Fonte: O autor (2016)
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A Empresa D somente respondeu “Nao se Aplica” o subitem B12.3 - Ha pneus
ou outra espécie de amortecimento para a plataforma do elevador no térreo. J4 a
empresa A, respondeu “Nao” nos subitens B12.1 - A torre do guincho é revestida com
tela (NR 18) e B12.5 - H& assento ergondmico para o guincheiro (NR 18); e “Nao se
Aplica” no B12.8 - Nas concretagens sao deixados ganchos de ancoragem nos

pavimentos para atirantar a torre do guincho.

ITEM B13 —-GRUA

Neste item € questionado a utilizacao de Gruas, sua conservagao e seguranca.
Ele possui dois subitens. A Empresa C nado estava utilizando, no periodo da entrevista,
este tipo de locomocgéo, por isso, os subitens foram preenchidos como “N&o se Aplica”.

O resultado deste Item encontra-se no Grafico 14.

Gréafico 14 — Resultado do Item Grua
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Fonte: O autor (2016)

As Empresas A e D preencheram como “sim” os subitens, que questionam a
delimitacdo de seguranca e alarmes sonoro quando a mesma entra em operacgao.

Quanto a este ultimo, a Empresa B ndo possui em sua Grua.

INDICE DO GRUPO B

O indice do grupo Seguranca foi encontrado conforme a Equacéo 2, ja descrita,
e por cada empresa; totalizando 48 quesitos, o indicador é apresentado pela Tabela
02.
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Tabela 02 — Indicador Do Grupo B - Seguranca

Sim N&o N&o se aplica indice
A 40 5 3 8,889
B 34 3 11 9,189
C 22 6 20 7,857
D 44 0 4 10,000

Fonte: O autor (2016)

O valor maximo para o indice de Boas Praticas (IBPC) é igual a 10, e, por meio
da Tabela 02 pode-se identificar que a Empresa C esta abaixo das outras e do valor
maximo, o que segundo o indicador, pode revelar baixo cumprimento de
especificacbes da legislagcdo, bem como preocupacdo com as condi¢cbes de
seguranca no canteiro de obra. O resultado do indicador também era refletido no
canteiro no dia da visita.

A Empresa D obteve maior indicador, e igual ao valor maximo, e se caracterizou
por atender, quando aplicado o quesito, a legislacédo, por ndo ter nenhuma resposta
“‘Nao”. Isso significa que a Empresa se preocupa e tem consciéncia das exigéncias
normativas. A qualidade apresentada pelo indicador se mostrou visualmente no
canteiro no dia da visita, sendo ainda informado pelo engenheiro responsavel que
havia grande preocupacao nesse quesito por parte da empresa.

Neste Grupo de estudo, Seguranca, que tem como base a NR 18:2015, viu-se
gue houve uma preocupacao das empresas em atender as especificacbes exigidas
pela norma. Entretanto, existem algumas irregularidades que nao deveriam existir, e
até mesmo preocupacdo de se colocar material de melhor qualidade para que o
sistema funcionasse mais adequadamente.

Neste caso cita-se as telas e bandejas existentes no canteiro da Empresa B,
gue mesmo existindo ndo funcionava adequadamente, visto que, particulas eram
visivelmente transportadas pelo vento e encontradas na cal¢cada e rua em que este
canteiro estava implantado. Essa situacao pode ocasionar acidente a transeuntes ou
veiculos que trafegam nesta regido. Pode ainda ocasionar acidente dentre do canteiro.

Este grupo se mostra muito importante para a empresa visto que, a ocorrem de
acidentes dentro do canteiro pode ocasionar prejuizos enormes e até parada da obra,

por isso, ndo basta o cumprimento minimo da legislacédo, é preciso também que exista
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a conscientizacdo dos colaboradores regularmente, e isso é feito pelas empresas

estudadas, conforme informacéo dos responsaveis técnicos.

GRUPO C - SISTEMA DE MOVIMENTACAO E ARMAZENAMENTO DE
MATERIAIS.

ITEM C1 - VIAS DE CIRCULA(;AO
Este item trata da qualidade e restricbes das vias no canteiro de obra.
Totalizando quatro subitens. A Empresa D foi a unica que respondeu “sim” neles. O

resultado deste Item encontra-se no Grafico 15.

Gréfico 15 — Resultado do Item C1 - Vias de circulacao
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Fonte: O autor (2016)

A utilizacdo de contrapiso nas areas de circulacdo é um item que somente a
Empresa A respondeu “néo”, entretanto, o que se viu nas Empresas B e C foi vias em
areia ainda, como mostrou a Figura 25.

Figura 25 — Vias de Circulacéo Irregulares

B

Fonte: O autor (2016)
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Quanto a existéncia de cobertura nas vias, as Empresas A, B e C néo
possuiam; a “A” devido a fase da obra mais avancada, todas as instalagfes provisoérias
e equipamentos encontravam-se abaixo da primeira laje. As Empresas A e D
possuiam planejamento de circulacdo dos materiais nas areas de producdo e do
guincho.

ITEM C2 - ENTULHO
Este item determina o grau de qualificagdo do canteiro quanto ao entulho
gerado no canteiro de obra. Ele € composto de quatro subitens. O resultado deste

ltem encontra-se no Grafico 16

Gréafico 16 — Resultado do Item C2 - Entulho
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Fonte: O autor (2016)

As Empresas B e D responderam como “sim” todos os subitens, entretanto, o
gue se verificou na B foi o contrario; material espalhado pelos andares, e canteiro,
bem como falta de separacédo nos postos de coletas, e depdésito antes da coleta por
empresa responsavel (Figura 26). Nas Empresas A e C a preocupacdo com 0S

residuos gerados se resume a coleta e armazenamento até o destino final.
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Figura 26 — Resid
r’

uo espalhado pelo canteiro da Empresa B
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Fonte: O autor (2016)

ITEM C3 — GUINCHO

Quanto ao item guincho, a Empresa C nao utiliza esse tipo de locomoc¢ao de
materiais. A Empresa D assinalou como “sim” todos os seis subitens, o que demostra
a preocupacao com a seguranca e desempenho do servico, como mostra o Gréfico
17.

Gréafico 17 — Resultado do Item Guincho
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Fonte: O autor (2016)
ITEM C4 — ARMAZENAMENTO DE MATERIAIS

Este item foi dividido pelos materiais Cimento, Agregados e argamassa,
tijolos/blocos, aco, tubos PVC e producao de argamassa/concreto. Os subitens tratam

do armazenamento, conservacao e identificagdo desses materiais.

C4.1) Quanto aos tubos PVC, todas as Empresas responderam “sim” nos dois
subitens que o compde. Eles se referem ao local de armazenamento e condi¢des

de exposi¢cdo desse material.
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C4.2) O armazenamento do aco das empresas obteve os resultados conforme
Gréfico 18.

Grafico 18 — Resultado do Item C4.2 - Armazenamento de materiais - Ago

vereso [
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Fonte: O autor (2016)

O armazenamento do aco na Empresa D é feito sob a primeira laje, motivo pelo
gual dois dos trés subitens ndo sao aplicados a ela. Este Item é composto de trés
subitens. Nas outras ha a preocupacao de identificacdo e protecdo das barras o
contato do solo, entretanto, ndo ha protecdo quando elas estao em locais descobertos

(Figura 27).
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Figura 27 — Estoque do a¢o nos canteiros estudados
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Fonte: O autor (2016)

C4.3) O cimento € um material muito usado nos canteiros, também € perecivel e
sensivel as intempéries, fazendo com que as Empresas tenham maior cuidado
em seu armazenamento. Entretanto, somente a Empresa D tem a preocupacao
de aplicar o sistema Primeiro que Entrar Primeiro que Sai (PEPS). O resultado

deste Item encontra-se no Grafico 19.
Grafico 19 — Resultado do Item C4.3 - Armazenamento de materiais - Cimento
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Fonte: O autor (2016)



75

C4.4) O resultado do Item agregado e argamassa encontra-se no Gréfico 20.

Grafico 20 — Resultado do Item C4.4 Armazenamento de Materiais — Agregados e Argamassa

EMPRESA A

EMPRESA C

EMPRESA D

Fonte: O autor (2016)

O agregado e argamassa sdo materiais que nas Empresas A, B e D séo
armazenadas de modo que sua protecdo, acondicionamento e transporte seja a
melhor possivel. Entretanto, isso ndo acontece na Empresa C, onde esses materiais
ndo possuem protecao contra intempéries, conforme Figura 28.

Figura 28 — Armazenamento de materiais nhos canteiros
-. B ‘r?— ¥ TR

3 EMPRESA

n | L

EMPRESA C

= e

Fonte: O autor (2016)
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C4.5) O item de Armazenamento de materiais — Blocos, possui 6 subitens, que tratam
das condi¢des de exposi¢cao e movimentacao, e obteve os resultados contidos no
Gréfico 21.

Grafico 21 — Resultado do Item C4.5 - Armazenamento de materiais — Bloco/Tijolo

EMPRESA C _
0 1 2 3 4 5 6

Fonte: O autor (2016)

No estagio do canteiro da Empresa D ndo possuia estoque grande de blocos,
somente alguns para reposicdo, caso necessario. O maior descaso com material foi
encontrado nos tijolos/blocos, que eram armazenados em substratos onde havia
contaminacdo, em locais descobertos, e descarregados em locais intermediarios,

sendo necessario deslocamento apoés retirada do caminhao, conforme Figura 29.

eI

Figura 29 — Estoque de Blocos expostos

/ 4
. ¢ "

EMPRESA C RESA B

Fonte: O autor (2016)

A Empresa C, pelo check list, € a que se preocupa menos com as condi¢cdes
gue os blocos estdo armazenados e separados, visto que, ndo os protege da

contaminag¢do com o solo, nem sol e chuva. Além disso, as pilhas ndo condizem com
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0 que recomenda a NR 18:2015, ou com a identificagdo do material, ou com o
deslocamento do mesmo para o local de trabalho. A empresa B, se preocupa somente
com a identificacdo e separacao dos mesmos, ndo ha preocupacdo com seu local de

armazenamento.

C4.6) Os subitens que tratam da Producédo de Argamassa/concreto questionam 0s
responsaveis quanto a ergonomia para os trabalhadores e caracteristica do que
esta sendo feito, a dosagem. E obteve os resultados conforme Grafico 22.

Grafico 22 — Resultado do Item C4.6 - Armazenamento de materiais — Producéo de

Argamassa
0 1 2 3 4 5 6

Fonte: O autor (2016)

A Empresa D foi a unica que, quando questionada, respondeu “sim” em todos
0s seis subitens. Quanto aos subitens de deslocamento verifica-se que ha uma
preocupacdo das Empresas estudadas em reduzir o tempo e o esforco dos

colaboradores.
INDICE DO GRUPO C
O indice do grupo Seguranca foi encontrado conforme a Equacéo 3, ja descrita,

e por cada empresa, totalizando 42 quesitos, o seu resultado é apresentado pela
Tabela 03.
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Tabela 03 — Indicador Do Grupo C — Armazenamento de Materiais

Sim N&o N&o se aplica indice
A 28 14 0 6,667
B 29 12 1 7,073
C 19 15 8 5,588
D 38 1 3 9,743

Fonte: O autor (2016)

Este grupo demostrou um pouco da importancia dada pelo responsavel aos
materiais utilizados na obra, e ergonomia para os colaboradores. Pode-se destacar a
Empresa D, que mantém seus materiais armazenados de modo a facilitar o transporte
e conservacao, reduzindo perdas no andamento da obra e problemas fisicos para
seus funcionarios.

A empresa D mantem-se com o0 maior indicador neste grupo também, isso foi
verificado no canteiro de obra. A organiza¢ao encontrada é notada em toda obra, com
identificacdo, sinalizacéo e condi¢des de trabalho.

Alguns problemas foram visualizados nas outras empresas, mas o principal foi
o0 acondicionamento, e transporte dos materiais para o posto de trabalho, que na
Empresa B precisava percorrer mais de 50m, e necessario cruzar o patio de manobra

dos veiculos, para entregar o material ao local de trabalho.

GRUPO D — GESTAO DE RESIDUOS

Este grupo ndo esta incluso no questionario porque ndo foram elaboradas
guestdes em forma de itens como 0s grupos anteriores, nem sera feito o célculo do
indicador. Ele foi estudado por meio de entrevista ndo estruturada, questionando os
responsaveis pelo canteiro qual a importancia e o que era feito com o residuo gerado
pela obra.

Na empresa A o que se verificou foi um canteiro organizado, onde segundo o
engenheiro a preocupac¢ao com o residuo gerado é politica da empresa e no canteiro
estudado ha um Plano de Gerenciamento de Residuos da Construcéo Civil (PGRCC),
e separacdo dos materiais. Além disso, o responsavel informou que a alvenaria seria
planejada, por paginacdo, com uma reducdo de 30% nos gastos, e

consequentemente, desperdicios.
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A realidade do canteiro foi a informada pelo engenheiro. O canteiro se mostrou
bem organizado, com pouco material espalhado, o que facilita o0 deslocamento dentro

dele, evitando também acidentes, conforme mostrado na Figura 30

Figura 30 — Residuo espalhado pela obra no canteiro da Empresa A

Fonte: O autor (2016)

O canteiro da Empresa B é amplo, e ainda ela utiliza terreno vizinho para
depoésito de materiais e residuos. Talvez, por isso 0s residuos sdo armazenados em
diversas areas do canteiro, pois, ndo ha preocupacao na separa¢cdo nem acomodacao
adequada do mesmo.

O responsavel pela obra informou que ha separacéao dos residuos, entretanto,
0 que se viu pelo canteiro foram nichos de residuos. O material retirado dos andares
era guiado por tubo que caia dentro do terreno, mas fora de caixas coletoras. A
Empresa utilizava o terreno vizinho para deposito intermediario do residuo, até que

fosse direcionado ao destino final, conforme se vé na Figura 31.
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Figura 31 — Residuo espalhado pela obra no canteiro da Empresa B

VL T TN Sl
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Fonte: O autor (2016)

A empresa C néo realiza a separacéo do residuo, segundo o engenheiro, a
responsabilidade da coleta é de uma empresa terceirizada, que regularmente retira o
material e da destinacdo. Ainda segundo o mesmo, a responsabilidade seria retirada
da empresa passando a ser da coletora.

A preocupacdo com a gestdo dos residuos gerados ndo se mostrou presente
no canteiro, o que ja era esperado diante da entrevista com o engenheiro. Havia muito

residuo espalhado pelo canteiro, e acondicionado de modo indevido, conforme se

verifica na Figura 32.
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Figura 32 — Residuo espalhado pela obra no Canteiro da Empresa C

i
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Fonte: O autor (2016)

A empresa D encontrava-se muito bem organizada, e segundo o engenheiro
responsavel isso é politica dele e da empresa. A separacdo de alguns materiais no
canteiro era destinada para empresa de coleta e reciclagem.

O canteiro estava bastante organizado e limpo, o que facilita o deslocamento e
evita acidentes. O residuo dos andares era guiado por tubo para dentro de uma caixa

coletora, que regularmente era substituida, conforme Figura 33.

Figura 33 — Residuo no canteiro da Empresa D

dddddig

Fonte: O autor (2016)
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INDICE DE BOAS PRATICAS NO CANTEIDO DE OBRA (IBPC)

O resultado final do indice de Boas Praticas no Canteiro de Obra (IBPC) foi

calculado pelo Equacao 04, ja descrita e teve como resultado a Tabela 04.

Tabela 04 — Resultado do IBPC por Empresa

lip Is IMam IBPC
A 9,487 8,889 6,667 8,348
B 9,268 9,189 7,073 8,510
C 6,667 7,857 5,588 6,704
D 9,500 10,000 9,743 9,748

Fonte: O autor (2016)

O resultado do IBPC teve relacdo direta com o que foi visto no canteiro. As
Empresas A e D mantém seus canteiros organizados, limpos, regular perante a NR
18:2015, e com praticas de incentivo e melhoria na condic&do de trabalho. Segundo o
engenheiro da primeira, 0 canteiro encontra-se muito bem, e sempre trabalhou desse
modo, ndo tem conhecimento das praticas citadas nesse trabalho, mas que esta
aberto as novas tecnologias que venham ser utilizadas para melhoria do canteiro. O
segundo aplica em seus canteiros a terceirizacéo, alvenaria planejada e politicas de
gestao dos residuos.

A Empresa B foi a que mais teve disparidade o que era respondido para o que
se viu no dia da entrevista. Mesmo com um valor de indicador elevado, existem muitos
problemas dentro do canteiro que a empresa poderia melhorar, o principal tem a ver
com o estoque de alguns materiais, e seu transporte, visto que, o material ficava
exposto e local distante da sua utilizacdo. A sua area de circulagcdo também tem
problemas, pois, ndo foi feito uma estrutura que facilitasse o deslocamento dos
colaboradores, e materiais por meio de carrinho de méao, por exemplo. Além disso
havia muito residuo espalhado pelos andares e canteiro, e descarte irregular deles. O
responsavel pelo canteiro ndo aplica ferramentas para a melhoria do canteiro.

O canteiro da empresa C obteve o menor valor de indicador. Ele se mostrou
coerente com o que se viu no dia da entrevista, visto que, foram visualizados
problemas nos trés grupos de estudo. A instalacdo provisoria e seguranca foi

cumprido boa parte de que € normatizado, entretanto, faltou uma preocupac¢do mais
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acentuada com os colaboradores, com a qualidade do que era area comum para eles.
No grupo de armazenamento a nota foi a menor de todos os outros grupos também,
isso se mostrou visivel quando: o material armazenado ndo era protegido, o
deslocamento do material era excessivo, o0 residuo gerado ndo era tratado, nem
armazenado de forma adequada, e quando n&do houve preocupacdo do engenheiro
em aplicar ferramentas para melhorar as condi¢gdes e resultados no canteiro de obra.

Diante dos resultados encontrados, 0s responsaveis pelos canteiros podem
avaliar a qualidade do seu canteiro por grupo, aquele que obteve menor nota pode ser
aquele que recebera maiores cuidados no decorrer da obra. Pode-se também utilizar
esses resultados para outras obras similares, criando um banco de dados que
contenha os resultados das mudancas feitas, e assim, verificar os beneficios dessa

aplicacao e futura aplicacéo.
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7 CONSIDERACOES FINAIS E SUGESTOES

O planejamento do canteiro de obra é de grande importancia para o andamento
e controle da obra. A utilizacdo de ferramentas e aplicacdo de principios gerenciais
ajudam a melhorar o seu desempenho e indicar areas que precisam ser melhoradas.
Verificou-se que a aplicacéo do check list para obtencéo do indicador IBPC se mostrou
uma ferramenta simples e acessivel de ser feita e que demostra por meio de seus
resultados a qualidade do canteiro. Os canteiros estudados indicaram, pelo IBPC, boa
gualidade e minimo atendimento dos requisitos das legislacdes vigentes no municipio
de Aracaju.

O Indice de Boas Praticas em canteiros de Obra é uma ferramenta que traz
resultados positivos e rapidos e que também poderia ser utilizado em conjunto com
outras ferramentas afim de melhorar os resultados. Como exemplo: Lean
Construction, que se baseia em onze principios adaptados do sistema Toyota para a
construcéo civil; Kanban; Andon; Poka Yoke; Operador Polivalente; Autocontrole;
Nivelamento da Producao ou Heijunka; Controle Visual do processo; Kaizen/Melhoria
de atividades; Mapa de fluxo de valor; indicadores de desempenho.

Outra ferramenta que pode ser utilizada como complemento desta estudada &
o Benchmarking, que é o processo de avaliagdo da empresa em relacdo a
concorréncia ou si propria, por meio da utilizacdo das melhores técnicas para
aperfeicoar os seus proprios métodos. Os resultados obtidos regularmente pelo IBPC
seriam usados como banco de dados para a empresa ter como parametro o que foi
aplicado em outros canteiros similares ao seu, e aplicar aquilo que obteve melhor
resultados.

Outra sugestdo é o acréscimo de quesitos referentes ao Residuos da
Construcéao Civil (RCC), que atualmente vem tomando importancia muito grande para
0S novos proprietarios, que estdo mais atentos aos selos que a sua futura moradia
recebeu no decorrer da construcao.

Diante dos resultados obtidos, sugere-se que em trabalhos futuros para
gualificacdo da regido estudada ou comparacao de canteiros, que sejam selecionados
canteiros que estejam em fase coincidente, afim de se evitar disparidade entre os

resultados.
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APENDICE | - CHECK LIST

Check list para avaliagdo de canteiros de obras

Item | Grupos Sim | N&o Nao_ =€
aplica
A InstalacBes Provisorias
Al | Tipologia
Sé&o utilizadas instala¢gdes moveis
Al.l .
(containers)?
Al.2 | H4& modulacdo dos barracos?
Os painéis sao unidos com parafusos,
Al1.3 | grampos ou solucao equivalente que facilite o
processo de montagem e desmontagem?
Os painéis séo pintados e estdo em bom
Al.4 ~
estado de conservagao?
Foram aproveitadas construcdes pre-
Al.5 . . ~
existentes para instalacoes da obra?
Os barracos estdo em locais livres da queda
Al.6 - €
de materiais, e sua cobertura tem protecao?
Obs.:
A2 Tapumes
AD 1 Existe alguma espécie de pintura decorativa
) e/ou logomarca da empresa?
AD 2 Sao de materiais resistentes e em bom estado
) de conservacao?
Obs.:
A3 Acessos
Existe portdo exclusivo para entrada de
A3.1 : L
pedestres (clientes e operarios)
A3.2 H& campainha no portdo de entrada de
) pessoas
O portéo possui fechadura ou puxador, além
A3.3 | de conter inscricdo identificadora (tipo Entrada
de pessoas) e o numero do terreno
Existe caminho, calcado e coberto, desde o
A3.4 ~ Lz o
portdo até a area edificada
A3 Ha possibilidade de entrada de caminhdes no
' canteiro
Caso a obra localize-se em uma esquina, 0
A3.6 | acesso de caminhdes é pela rua com transito
menos movimentado
A3.7 Junto ao portéo de entrada existe cabideiro ou

caixa com capacete para 0s visitantes
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Obs.:

A4 Escritério (Sala do mestre/Engenheiro)
Tem chaveiro, com as chaves das instalacdes
A4d.1
da obra e dos apartamentos
Ad2 A doc_:umen_tac;éo técnica da obra esta a vista e
' é facil localizacao
A4.3 | Tem kit com materiais para primeiros socorros
Obs.:
A5 Almoxarifado
AB.1 Estél_ perto do ponto de descarga de
' caminhdes
AB 2 Exis_tem etiquetas com nomes de materiais e
equipamentos
E dividido em dois ambientes, um para
AB 3 armazenamento de materie_lis e ferr_amentas e
' outro para sala do almoxarife com janela de
expediente.
ey Existem planilhas para controle de estoque de
] materiais
Obs.:
A6 Locais de refeicdo
AG.1 Ha Iavaté‘rio instalado em suas proximidades
) ou n seu interior (NB — 18)
AG.2 Tem fechamento que permite isolamento
) durante das refeicfes (NR — 18)
AG.3 Tem piso de concreto, cimentado ou outro
) material lavavel (NR — 18)
AG.4 Tem depdsito com tampa para detritos (NR —
' 18)
A5 Héa assentos em npmero suficiente para
) atender aos usuarios (NR18)
As mesas sao separadas de forma que os
A6.6 | trabalhadores se agrupem segundo sua
vontade
Obs.:
A7 Vestiario
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Tem piso de concreto, cimentado ou outro

AT-L 1 material lavavel (NR — 18)
A7.D Tem bancos e cabides que n&o sejam de
pregos
Tem armarios individuais dotados de
A7.3 | fechadura e dispositivo para cadeado (NR —
18)
Obs.:
A8 InstalacBes Sanitarias
A8.1 | Os banheiros estdo ao lado do vestiario
AB.2 o] mictéri_o e o lavatério sdo passiveis de
' reaproveitamento
A8 3 Ha banheiros volantes nos andares (somente
' para prédios com 5 ou mais pavimentos)
A8 .4 Ha pape_l higiénico e recipie_ntes para deposito
' de papéis usados no banheiro (NR — 18)
Nos locais onde estdo os chuveiros ha piso de
A8.5 | material antiderrapante ou estrado de madeira
(NR — 18)
AS.6 Ha suporte para sabonete e cabide para toalha
) correspondente a cada chuveiro (NR - 18)
Ha um banheiro somente para o pessoal de
A8.7 | administracédo da obra (mestre, engenheiro,
técnico)
Para deslocar-se do posto de trabalho até as
A8.8 | instalacOes sanitarias € necessario percorrer
menos de 150,0 m (NR — 18)
As paredes internas dos locais onde estéao
instalados os chuveiros séo de alvenaria ou
A8.9 . i
revestidas com chapas galvanizadas ou outro
material impermeavel
Obs.:
A10 | Areas de Lazer
A10.1 O refeitdrio ou outro local é aproveitado como

area de lazer, possuindo televisdo ou jogos

Obs.:

Nota — Instalacbes provisoérias

Pontos Possiveis (PP) Pontos Obtidos (PO)

(POIPP) x 10
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Seguranca na obra

Escadas

Bl.1

Ha corrimao provisério constituido de madeira
ou outro material de resisténcia equivalente
(NR —18)

B1.2

Ha escada ou rampa provisoéria para
transposicdo de pisos com desnivel superior a
40 cm (NR — 18)

B1.3

Os corrimaos sao pintados e estdo em bom
estado de conservacgao

B1.4

Existem lampadas nos patamares das
escadas (caso a alvenaria ja esteja concluida)

Obs.:

B2

Escadas de méo

B2.1

As escadas de mao ultrapassam em cerca de
1,0 m o piso superior (NR — 18)

B2.2

As escadas de mao estéo fixadas nos pisos
superior e inferior, ou sdo dotadas de
dispositivo que impecam escorregamento (NR
—18)

Obs.:

B3

Poco do elevador

B3.1

Héa fechamento provisorio, com guarda-corpo
e rodapé revestidos com tela, de no minimo
1,20m de altura (NR — 18)

B3.2

O fechamento provisério é construido de
material resistente e esta seguramente fixada
a estrutura (NR- 18)

B3.3

Héa assoalhamento com painel inteirico dentro
dos pocos para amenizar eventuais quedas
(no minimo a cada 3 pavimentos) (NR — 18)

Obs.:

B4

Protecédo contra queda o perimetro dos
pavimentos

H& andaimes fachadeiro? ( )Sim ( )N&o
Se a resposta for sim passe para o item B5

B4.1

Hé protecéo efetiva, constituida por anteparo
rigido com guarda-corpo e rodapé revestido
comtela (NR — 18)

Obs.:

BS

Aberturas no piso
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B5.1

Todas as aberturas nos pisos de lajes tém
fechamento provisorio resistente

Obs.:

B6

Plataforma de protecao (badeja salva-vidas)

B6.1

Atencéo:

Se apesar da atual fase da obra requisita-las, mas elas nao
estiverem sendo utilizadas, marque “nao” para todos os itens;

Caso a fase atual ou 0 numero de pavimentos da obra ndo exijam o
uso de badejas, marque nédo se aplica para todos os itens

B6.2

A plataforma principal de protecéo esta na
primeira laje que esteja no minimo um pé-
direito acima do nivel do terreno (NR — 18)

B6.3

Existem plataformas secundarias de protecao
a cada 3 lajes, a partir da plataforma principal
(NR- 18)

B6.4

As plataformas contornam toda a periferia da
edificacdo (NR — 18)

B6.5

Os painéis das badejas sao fixados com
parafusos ou borboletas

B6.6

A fixacéo das trelicas é feita atraves de furo
na viga, espera na laje ou solu¢ao equivalente

B6.7

A plataforma principal e as secundarias tem
largura de 2,50m + 0,80m (a 45) e 1,40m +
0,80m (a 45) respectivamente (NR — 18)

B6.8

O conjunto badejas/trelicas é pintado e esta
em bom estado de conservacéo

Obs.:

B7

Sinalizacdo de seguranca

B7.1

Ha identificacdo dos locais de apoio
(banheiros, escritério, almoxarifado, etc.) que
compdem o canteiro (NR — 18)

B7.2

Hé alertas quanto a obrigatoriedade do uso
de EPI, especifico para a atividade executada,
préximos ao posto de trabalho (NR — 18)

B7.3

Existe identificacdo dos andares da obra

B7.4

Héa adverténcias quanto ao isolamento das
areas de transporte e circulacdo de materiais
por grua, guincho e guindaste (NR — 18)

B7.5

H& uma placa no elevador de materiais,
indicando a carga maxima e a proibicdo do
transporte de pessoas (NR — 18)

Obs.:
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B8

EPI's

B8.1

Sao fornecidos capacetes para 0s visitantes

B8.2

Independente da funcéo todo trabalhador esta
usando botinas e capacetes

B8.3

Os trabalhadores estdo usando uniforme
cedido pela empresa (NR — 18)

B8.4

Trabalhadores em andaimes externos ou
qualquer outro servigo a mais de 2,0m de
altura, usam cinto de seguranca com cabo
fixado na construcao (NR — 18)

Obs.:

B9

Instalacdes Elétricas

B9.1

Circuitos e equipamentos nao tem partes
vivas expostas, tais como fios desencapados
(NR —18)

B9.2

Os fios condutores estdo em locais livres do
transito de pessoas e equipamentos, de modo
gue esta preservada sua isolacdo (NR — 18)

B9.3

Todas as maquinas e equipamentos elétricos
estao ligados por conjunto plugue e tomada
(NR —18)

B9.4

As redes de alta tenséo estéo protegidas de
modo a evitar contatos acidentais com
veiculos, equipamentos e trabalhadores (NR
—18)

B9.5

Junto a cada disjuntor ha identificacéo do
circuito / equipamento correspondente

Obs.:

B10

Andaimes suspensos

B10.1

Os andaimes disp6em de guarda-corpo e
rodapé em todo o perimetro, exceto na face
de trabalho (NR — 18)

B10.2

Existe tela de arame, nailon ou outro material
de resisténcia equivalente presa no guarda-
corpo e rodapé (NR — 18)

B10.3

O andaime é sustentado por perfis /
chumbados na laje através de bracadeiras ou
dispositivo semelhante

B10.4

Cada perfil corresponde a sustentacao de
dois guinchos

Obs.:

B11

Protecdo contra incéndio
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B11.1

O canteiro possui extintores ara combate a
principios de incéndio (NR — 18)
N° de extintores:

Obs.:

B12

Guincho

Bl12.1

A torre do guincho é revestida com tela (NR —
18)

B12.2

As rampas de acesso a torre sdo dotadas de
guarda-corpo e rodapé, sendo planas ou
ascendentes no sentido da torre (NR — 18)

B12.3

Ha pneus ou outra espécie de amortecimento
para a plataforma do elevador no térreo

B12.4

O posto de trabalho do guincheiro € isolado e
possui cobertura de protecéo contra queda de
materiais (NR- 18)

B12.5

Héa assento ergondmico para o guincheiro
(NR —18)

B12.6

A plataforma do elevador é dotada de
contencdes laterais em todas as faces (portas
nas faces em que ha carga/descarga) (NR —
18)

B12.7

No térreo o acesso a plataforma do elevador
€ plano, ndo exigindo esforgo adicional no
empurramento de carrinhos/jericas

B12.8

Nas concretagens sdo deixados ganchos de
ancoragem nos pavimentos para atirantar a
torre do guincho

B12.9

A plataforma do elevador possui cobertura
(NR —18)

Obs.:

B13

GRUA

B13.1

Existe delimitacdo das areas de carga e
descarga de materiais (NR — 18)

B13.2

A grua possui alarme sonoro que € acionado
pelo operador quando ha movimentacéo de
carga (NR — 18)

Obs.:

Nota — Seguranc¢a na obra

Pontos Possiveis (PP) Pontos Obtidos (PO)

(POIPP) x 10
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Sistema de movimentacao e armazenamento de mat.

C1

Vias de circulacao

Cl1

Ha contrapiso nas areas de circulacao de
materiais ou pessoas

Cl1.2

Existe cobertura para transporte de materiais
de betoneira até o guincho

C1.3

E permitido o transito de carrinhos/jericas
perto dos estoques em que tais equipamentos
fazem-se necessérios

Cl4

Ha caminhos previamente definidos para os
principais fluxos de materiais, proximo ao
guincho, e nas areas de producao de
argamassa e armazenamento

Obs.:

Cc2

Entulho

c21

Sao utilizadas caixas para desperdicios nos
andares e/ou depasito central de desperdicios

Cc2.2

O entulho é transportado para o térreo
através de calha ou tubo coletor

C2.3

O canteiro esta limpo, sem calica e sobras de
madeira espalhadas, de forma que néo esta
prejudicada a seguranca e circulagcéo de
materiais e pessoas

C2.4

O entulho é separado por tipo de material e
reaproveitado

Obs.:

C3

Guincho

C3.1

A comunicacao com o guincheiro e feita
através de botdo em cada pavimento que
aciona lampada ou campainha junto ao
guincheiro (NR — 18)

C3.2

Héa placa com a logomarca da empresa na
torre do guincho

C3.3

H& utilizacdo de tubo fone em combinacgao
com outro sistema de comunicacao

C3.4

O guincho esta na posi¢cao mais proxima
possivel do baricentro do pavimento tipo

C3.5

A &rea proxima ao guincho esta desobstruida,
permitindo livre circulacdo dos equipamentos
de transporte

C3.6

As pecgas para acesso nos pavimentos sdo
amplas, facilitando a carga/descarga e o
estoque provisorio de materiais nestes locais

Obs.:
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C4

Armazenamento de materiais

Cimento

C4.1

Existe estrado sob o estoque de cimento

C4.2

As pilhas de cimento tém no maximo 10
sacos

C4.3

O estoque esté protegido da umidade em
deposito fechado e coberto. (Caso nado exista
deposito h& cobertura com lona ou outro
dispositivo)

C4.4

E praticada estocagem do tipo PEPS (o
primeiro saco a entrar € o primeiro a sair),
utilizando, por exemplo, marcacéao da data de
entrega em cada saco

C4.5

No caso de as pilhas estarem adjacentes a
paredes (do depdsito ou ndo) ha uma
disténcia minima de 0,30m para permitir a
circulacdo de ar

Obs.:

Agregados e argamassa

C4.6

As baias para areia/brita/argamassa tém
contencdo em trés lados

C4.7

As baias tém fundo cimentado para evitar
contaminacao do estoque

C4.8

A areia € descarregada no local definitivo de
armazenamento (ndo ha duplo manuseio)

C4.9

A argamassa é descarregada no local
definitivo de armazenagem (n&do ha duplo
manuseio)

C4.10

As baias de areia e argamassa estdo em
locais protegidos da chuva ou tem cobertura
com lona

C4.11

As baias de areia e argamassa estao
préximas da betoneira. Estime as distancias
em metros:

Obs.:

Tijolos/Blocos

C4.12

O estoque esta em local limpo e nivelado,
sem contato direto com o solo

C4.13

E feita a separacao de tijolos por tipo

C4.14

As pilhas de tijolos tém até 1,80m de altura

C4.15

Os tijolos séo descarregados no local
definitivo de armazenagem

C4.16

O estoque esta em local protegido da chuva
ou tem cobertura com lona
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C4.17

O estoque esté proximo do guincho. Estime a
distancia em metros:

Obs.:

Aco

C4.18

O aco é protegido do contato com o solo,
sendo colocado sobre pontaletes de madeira
e uma camada de brita

C4.19

Caso as barras estejam em local descoberto,
h& cobertura com lona

C4.20

As barras de a¢o séo separadas e
identificadas de acordo com a bitola (NR — 18)

Obs.:

Tubos de PVC

C4.21

Os tubos sdo armazenados em camadas,
com espacadores, separadores de acordo
com a bitola das pecas (NR — 18)

C4.22

Os tubos estéo estocados em locais livres da
acao direta do sol, ou tem cobertura com lona

Obs.:

Producéo de argamassa/concreto

C4.23

A betoneira esta préoxima do guincho. Estime
a distancia em metros:

C4.24

A betoneira descarrega diretamente nos
carrinhos/masseiras

C4.25

Ha indicacbes de traco para a producao de
argamassa, e as mesmas estao em local
visivel

C4.26

A dosagem do cimento é feita por peso

C4.27

A dosagem da areia é feita com equipamento
dosador (padiola, carrinho dosador ou
equipamento semelhante que padronize a
dosagem)

C4.28

A dosagem da agua é feita com equipamento
dosador (recipiente graduado, caixa de
descarga ou dispositivo semelhante)

Obs.:

Nota — Mov. E Armazenamento de Materiais

Pontos Possiveis (PP) Pontos Obtidos (PO)

(POIPP) x 10
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APENDICE Il - CHECK LIST PREENCHIDO POR EMPRESA
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Check List para avaliag8o de canteiros de obras

Empresa A Empresa B Empresa C Empresa D
Néo Néo N&o Néo
Item Grupos Sim Néo se Sim Néo se Sim Néo se Sim Néo se
aplica aplica aplica aplica
A Instalagdes Provisorias
Al Tipologia
Al.l Sao utilizadas instalac6es méveis (containers)? X X X X
Al.2 Ha modulacgéo dos barracos? X X X X
Os painéis sdo unidos com parafusos, grampos
Al.3 ou solucéo equivalente que facilite o processo X X X X
de montagem e desmontagem?
Al 4 Os painéis sdo pintados e estdo em bom estado X X X X
de conservacao?
ALS Foram aprovgltadas construgfes pré-existentes X X X X
para instalacGes da obra?
ALG Os ba'rrgcos estdo em locais livres da~queda de X X X X
materiais, e sua cobertura tem protecdo?
Obs.:
A2 Tapumes
A2 1 Existe alguma espécie de pintura decorativa X X X X
e/ou logomarca da empresa?
Sao de materiais resistentes e em bom estado
A22 de conservacgédo? X X X X
Obs.:
A3 Acessos
A31 Existe portdo exclusivo para entrada de X X X X
pedestres (clientes e operarios)
A3.2 Ha campainha no portdo de entrada de pessoas X X X X
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O portédo possui fechadura ou puxador, além de

A3.3 conter inscricdo identificadora (tipo Entrada de
pessoas) e o nimero do terreno
Existe caminho, cal¢cado e coberto, desde o
A3.4 ~ P e
portdo até a area edificada
A35 Ha po_ssibilidade de entrada de caminhdes no
' canteiro
Caso a obra localize-se em uma esquina, o
A3.6 acesso de caminhdes é pela rua com transito X
menos movimentado
A3.7 Jupto ao portéo de entrada ex'is'te cabideiro ou
' caixa com capacete para os visitantes
Obs.:
A4 Escritério (Sala do mestre/Engenheiro)
Al Tem chaveiro, com as chaves das instalacdes
' da obra e dos apartamentos
Ad2 A doc':umen'tagéo técnica da obra esta a vista e
' é facil localizacéo
A4.3 Tem kit com materiais para primeiros socorros
Obs.:
A5 Almoxarifado
A5.1 Esta perto do ponto de descarga de caminhdes
AB 2 Exis_,tem etiquetas com nomes de materiais e
) equipamentos
E dividido em dois ambientes, um para
AB.3 armazenamento de materia}is e ferramentas e
' outro para sala do almoxarife com janela de
expediente.
AB.4 Existem planilhas para controle de estoque de

materiais

Obs.:
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A6 Locais de refeicéo
A6.1 Ha lavatério instalado em suas proximidades ou X
' n seu interior (NB — 18)
A6.2 Tem fechamento que permite isolamento X
' durante das refeicbes (NR — 18)
A6.3 Tem piso de concreto, cimentado ou outro X
' material lavavel (NR — 18)
A6.4 '{g)m depdsito com tampa para detritos (NR — X
Ha assentos em nimero suficiente para atender
A6.5 L X
aos usuarios (NR18)
As mesas sdo separadas de forma que 0s
A6.6 X
trabalhadores se agrupem segundo sua vontade
Obs.:
A7 Vestiario
A7 1 Tem piso de concreto, cimentado ou outro X
' material lavavel (NR — 18)
A7 2 Tem bancos e cabides que ndo sejam de X
pregos
A7 3 Tem armarios individuais dotados de fechadura X
' e dispositivo para cadeado (NR — 18)
Obs.:
A8 InstalagBes Sanitéarias
A8.1 Os banheiros estédo ao lado do vestiario X
O mictério e o lavatorio sdo passiveis de
A8.2 ; X
reaproveitamento
Ha banheiros volantes nos andares (somente
A8.3 1 > ) X
para prédios com 5 ou mais pavimentos)
A8.4 Ha papel higiénico e recipientes para depdsito X
' de papéis usados no banheiro (NR — 18)
Nos locais onde estdo os chuveiros ha piso de
A8.5 material antiderrapante ou estrado de madeira X

(NR — 18)




104

A8.6

Ha suporte para sabonete e cabide para toalha
correspondente & cada chuveiro (NR - 18)

A8.7

Ha um banheiro somente para o pessoal de
administracdo da obra (mestre, engenheiro,
técnico)

A8.8

Para deslocar-se do posto de trabalho até as
instalaces sanitarias € necessario percorrer
menos de 150,0 m (NR — 18)

A8.9

As paredes internas dos locais onde estdo
instalados os chuveiros sdo de alvenaria ou
revestidas com chapas galvanizadas ou outro
material impermeavel

Obs.:

Al10

Areas de Lazer

A10.1

O refeitério ou outro local é aproveitado como
area de lazer, possuindo televisdo ou jogos

Obs.:
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Empresa A Empresa B Empresa C Empresa D
Néo Nsaeo Sj Néo N&o
ltem Grupos Sim N&o se Sim | Né&o aolic | m Néo se Sim N&o se
aplica pa aplica aplica
B Seguranca
Bl Escadas
Ha corrimao provisorio constituido de madeira
B1l.1 ou outro material de resisténcia equivalente (NR X X X X
—18)
Ha escada ou rampa provisoria para
B1.2 transposicao de pisos com desnivel superior a X X X X
40 cm (NR —18)
B1.3 Os corriméos séo p|n~tados e estdo em bom X X X X
estado de conservacao
B1.4 Existem lam padag nos pgtamareg das escadas X X X X
(caso a alvenaria ja esteja concluida)
Obs.:
B2 Escadas de méo
As escadas de mao ultrapassam em cerca de
B2.1 1,0 m o piso superior (NR — 18) X X X X
As escadas de mao estao fixadas nos pisos
B2.2 superior e inferior, ou sdo dotadas de dispositivo X X X X
gue impegcam escorregamento (NR — 18)
Obs.:
B3 Poco do elevador
Ha fechamento provisoério, com guarda-corpo e
B3.1 rodapé revestidos com tela, de no minimo X X X X
1,20m de altura (NR — 18)
O fechamento provisério é construido de
B3.2 material resistente e esta seguramente fixada a X X X X
estrutura (NR- 18)
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H& assoalhamento com painel inteirigo dentro
B3.3 dos pocos para amenizar eventuais quedas (no X X X X
minimo a cada 3 pavimentos) (NR — 18)
Obs.:
Protecdo contra queda o perimetro dos
B4 pavimen_tos _ _
Ha andaimes fachadeiro? ( )Sim ( )Nao
Se a resposta for sim passe para o item B5
Ha protecao efetiva, constituida por anteparo
B4.1 rigido com guarda-corpo e rodapé revestido X X X X
com tela (NR —18)
Obs.:
B5 Aberturas no piso
B5.1 Todas as aberturgg nos pi;os de lajes tém X X X
fechamento provisério resistente
Obs.:
B6 Plataforma de protecdo (badeja salva-vidas)
Atencéo:
B6.1 Se apesar da atual fase da obra requisita-las, mas elas nao estiverem sendo utilizadas, marque “nao” para todos os itens;
Caso a fase atual ou o nimero de pavimentos da obra ndo exijam o uso de badejas, marque ndo se aplica para todos os itens
A plataforma principal de protecéo esta na
B6.2 primeira laje que esteja no minimo um pé-direito X X X X
acima do nivel do terreno (NR — 18)
Existem plataformas secundarias de protecéo a
B6.3 cada 3 lajes, a partir da plataforma principal (NR- X X X X
18)
As plataformas contornam toda a periferia da
B6.4 edificacio (NR — 18) X X X X
B6.5 Os painéis das badejas sé&o fixados com X X X
parafusos ou borboletas
B6.6 A fi_xa(;éo das treliga}s é feita at[avés Qe furo na X X X X
viga, espera na laje ou solucdo equivalente
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A plataforma principal e as secundérias tem

B6.7 largura de 2,50m + 0,80m (a 45) e 1,40m +
0,80m (a 45) respectivamente (NR — 18)
B6.8 O conjunto badejas/trelicas é pintado e esta em
' bom estado de conservacao
Obs.:
B7 Sinalizagcdo de seguranca
Ha identificagcdo dos locais de apoio (banheiros,
B7.1 escritorio, almoxarifado, etc.) que compdem o
canteiro (NR — 18)
Ha alertas quanto a obrigatoriedade do uso de
B7.2 EPI, especifico para a atividade executada,
proximos ao posto de trabalho (NR — 18)
B7.3 Existe identificacdo dos andares da obra
Ha adverténcias quanto ao isolamento das areas
B7.4 de transporte e circulacdo de materiais por grua,
guincho e guindaste (NR — 18)
H& uma placa no elevador de materiais,
B7.5 indicando a carga méaxima e a proibi¢édo do
transporte de pessoas (NR — 18)
Obs.:
B8 EPI’'s
B8.1 S&o fornecidos capacetes para 0s visitantes
B8.2 Independente da fun¢éo todo trabalhador esta
' usando botinas e capacetes
Os trabalhadores estdo usando uniforme cedido
B8.3
pela empresa (NR — 18)
Trabalhadores em andaimes externos ou
B8.4 gualquer outro servi¢o a mais de 2,0m de altura,

usam cinto de seguranga com cabo fixado na
construgdo (NR — 18)

Obs.:
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B9 Instalacdes Elétricas
Circuitos e equipamentos ndo tem partes vivas
B9.1 expostas, tais como fios desencapados (NR —
18)
Os fios condutores estdo em locais livres do
B9.2 transito de pessoas e equipamentos, de modo
gue esta preservada sua isolagdo (NR — 18)
Todas as maquinas e equipamentos elétricos
B9.3 estdo ligados por conjunto plugue e tomada (NR
—18)
As redes de alta tensdo estdo protegidas de
B9.4 modo a evitar contatos acidentais com veiculos,
eguipamentos e trabalhadores (NR — 18)
BO.5 Junto a cada disjuntor h& identificagéo do circuito
' / equipamento correspondente
Obs.:
B10 Andaimes suspensos
Os andaimes dispdem de guarda-corpo e rodapé
B10.1 em todo o perimetro, exceto na face de trabalho
(NR —18)
Existe tela de arame, nailon ou outro material de
B10.2 resisténcia equivalente presa no guarda-corpo e
rodapé (NR — 18)
O andaime é sustentado por perfis / chumbados
B10.3 na laje através de bragadeiras ou dispositivo
semelhante
Cada perfil corresponde a sustentagéo de dois
B10.4 )
guinchos
Obs.:
B11 Protecdo contraincéndio
O canteiro possui extintores ara combate a
B11.1 principios de incéndio (NR — 18)

N° de extintores:

Obs.:
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B12 Guincho
B12.1 A torre do guincho é revestida com tela (NR —
' 18)
As rampas de acesso a torre sdo dotadas de
B12.2 guarda-corpo e rodapé, sendo planas ou
ascendentes no sentido da torre (NR — 18)
B12.3 Ha pneus ou outra espécie de amortecimento X
' para a plataforma do elevador no térreo
O posto de trabalho do guincheiro é isolado e
B12.4 possui cobertura de protecdo contra queda de
materiais (NR- 18)
B125 Ha assento ergonémico para o guincheiro (NR —
' 18)
A plataforma do elevador é dotada de
B12.6 contencdes laterais em todas as faces (portas
nas faces em que ha carga/descarga) (NR — 18)
No térreo o0 acesso a plataforma do elevador é
B12.7 plano, ndo exigindo esforco adicional no
empurramento de carrinhos/jericas
Nas concretagens sédo deixados ganchos de
B12.8 ancoragem nos pavimentos para atirantar a torre
do guincho
A plataforma do elevador possui cobertura (NR —
B12.9
18)
Obs.:
B13 GRUA
B13.1 Existe delimitagcdo das areas de carga e
' descarga de materiais (NR — 18)
A grua possui alarme sonoro que é acionado
B13.2 pelo operador quando ha movimentagao de

carga (NR — 18)

Obs.:




110

Empresa A Empresa B Empresa C Empresa D
Néo Néo Néo N&o
ltem Grupos Sim | Né&o se Sim | Né&o se Sim | Néo se Sim | Nao se
aplica aplica aplica aplica
c Sistema de movimentacdo e armazenamento de
mat.
C1 Vias de circulacdo
c11 Ha contrapiso nas areas de circulacdo de materiais X X X X
OU pessoas
C1.2 Existe cobertura para tra/nsport'e de materiais de X X X X
) betoneira até o guincho
E permitido o transito de carrinhos/jericas perto dos
Cl.3 estoques em que tais equipamentos fazem-se X X X X
necessarios
Ha caminhos previamente definidos para os
principais fluxos de materiais, proximo ao guincho, e
C14 nas areas de producéo de argamassa e X X X X
armazenamento
Obs.:
C2 Entulho
c21 Séo utilizadas caixas para desperdicios nos andares X X X X
e/ou depésito central de desperdicios
C2.2 O entulho é transportado para o térreo através de X X X X
calha ou tubo coletor
O canteiro esta limpo, sem calica e sobras de
madeira espalhadas, de forma que ndo esta
c23 prejudicada a seguranca e circulacdo de materiais e X X X X
pessoas
c24 O entulho é separado por tipo de material e X X X X
reaproveitado
Obs.:
C3 Guincho
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A comunicagdo com o guincheiro e feita através de

C3.1 botdo em cada pavimento que aciona lampada ou
campainha junto ao guincheiro (NR — 18)
C3.2 Ha placa com a logomarca da empresa na torre do
' guincho
c3.3 Ha utilizacédo de tubo fone em combinagdo com outro
' sistema de comunicacao
O guincho esta na posi¢ao mais préxima possivel do
C3.4 . ; X
baricentro do pavimento tipo
A area préxima ao guincho esta desobstruida,
C35 permitindo livre circulacdo dos equipamentos de
transporte
As pecas para acesso nos pavimentos sdo amplas,
C3.6 facilitando a carga/descarga e o estoque provisorio
de materiais nestes locais
Obs.:
C4 Armazenamento de materiais
Cimento
C4.1 Existe estrado sob o0 estoque de cimento
C4.2 As pilhas de cimento tém no maximo 10 sacos
O estoque esta protegido da umidade em depésito
C4.3 fechado e coberto. (Caso néo exista deposito ha
cobertura com lona ou outro dispositivo)
E praticada estocagem do tipo PEPS (o primeiro
saco a entrar é o primeiro a sair), utilizando, por
Ca.4 u
exemplo, marcacéo da data de entrega em cada
saco
No caso de as pilhas estarem adjacentes a paredes
C4.5 (do depdsito ou ndo) ha uma distancia minima de
0,30m para permitir a circulacédo de ar
Obs.:
Agregados e argamassa
Ca6 As baias para areia/brita/argamassa tém contencao

em trés lados
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As baias tém fundo cimentado para evitar

ca.7 L
contaminacgdo do estoque
A areia é descarregada no local definitivo de
C4.8 ~ 12 X
armazenamento (ndo ha duplo manuseio)
ca.9 A argamassa é descarregada no local definitivo de
' armazenagem (ndo ha duplo manuseio)

Cc4.1 As baias de areia e argamassa estdo em locais
0 protegidos da chuva ou tem cobertura com lona
Cc4.1 As baias de areia e argamassa estédo préximas da
1 betoneira. Estime as distancias em metros:

Obs.:

Tijolos/Blocos

C4.1 O estoque esta em local limpo e nivelado, sem X
2 contato direto com o solo
:(3:4'1 E feita a separacéo de tijolos por tipo
C4.1 . N . .
4 As pilhas de tijolos tém até 1,80m de altura
Cc4.1 Os tijolos sdo descarregados no local definitivo de
5 armazenagem
Cc4.1 O estoque esta em local protegido da chuva ou tem
6 cobertura com lona
Cc4.1 O estoque esta préximo do guincho. Estime a
7 distancia em metros:

Obs.:

Aco
cai O aco é protegido do contato com o solo, sendo
8 ' colocado sobre pontaletes dg madeira e uma X

camada de brita

C4.1 Caso as barras estejam em local descoberto, h4 X
9 cobertura com lona
C4.2 As barras de a¢o séo separadas e identificadas de
0 acordo com a hitola (NR — 18)

Obs.:
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Tubos de PVC

Os tubos sdo armazenados em camadas, com

(1:4'2 espacadores, separadores de acordo com a bitola
das pecas (NR — 18)
C4.2 Os tubos estéo estocados em locais livres da acéo
2 direta do sol, ou tem cobertura com lona
Obs.:
Produgéo de argamassa/concreto
Ca.2 A betoneira esta préxima do guincho. Estime a
3 distancia em metros:
C4.2 A betoneira descarrega diretamente nos
4 carrinhos/masseiras
C4.2 Hé indicacdes de traco para a producao de
5 argamassa, € as mesmas estao em local visivel
g4'2 A dosagem do cimento é feita por peso
A dosagem da areia é feita com equipamento
C4.2 ; ; .
7 dosador (padiola, carrinho dosador ou equipamento
semelhante que padronize a dosagem)
ca.2 A dosagem da agua é feita com equipamento
8 ' dosador (recipiente graduado, caixa de descarga ou

dispositivo semelhante)

Obs.:




